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1 ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. Пояснительная записка


Рабочая программа разработана на основе Образовательной программы дошкольного образования ГБДОУ № 14 Курортного района Санкт-Петербурга для детей группы раннего возраста (в возрасте от 1,6 до 3 лет). Рабочая программа рассчитана на 2023-24 учебный год. Обучение и воспитание осуществляется в очной форме на государственном языке Российской Федерации - русском. Продолжительность пребывания детей в группе 12 часов. Режим работы группы: понедельник, вторник, среда, четверг, пятница с 7.00 до 19.00; выходные дни: суббота, воскресенье, нерабочие дни – праздничные дни. Предельная наполняемость детей в группе - 30 детей. Программа предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие).

Возрастные и индивидуальные особенности детей раннего возраста

Возрастные и индивидуальные особенности детей от 1г.6 мес. до 2 лет.


На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется предметно – игровая деятельность, появляются элементы сюжетной игры. Общение с взрослыми носит ситуативно-деловой характер, затем характер делового сотрудничества. Совершенствуется восприятие, речь, наглядно – действенное мышление, чувственное познание действительности.

Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети выполняют боковые шаги, медленно кружатся на месте.

В начале второго года дети и охотно лазают, перелезают через предметы, подлезают под предметы.

В разных видах деятельности обогащается сенсорный опыт. В процессе знакомства с предметами ребенок слышит названия форм, одновременно воспринимая их. С помощью взрослого ребенок упражняется в установлении сходства и различий между предметами, имеющими одинаковые названия.

При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными, строительным материалом и сюжетными игрушками.


На втором году жизни из отдельных действий складываются элементы деятельности, свойственной дошкольному детству. В предметной деятельности появляются соотносящиеся и орудийные действия.

Успехи в развитии предметно – игровой деятельности сочетаются с ее неустойчивостью. Имея возможность приблизиться к любому предмету, попавшему в поле зрения, ребенок бросает то, что держит в руках, и устремляется к нему. Постепенно он с помощью взрослого учится доводить начатое дело до конца, добиваясь результата.


Второй год жизни – период интенсивного формирования речи. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания.

Активный словарь начинает развиваться.

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно – игровой деятельности и самообслуживании.

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении.


На втором году закрепляется и углубляется деловое сотрудничество с взрослыми.

На втором году жизни между детьми сохраняется и развивается тип эмоционального взаимообщения.

Возрастные и индивидуальные особенности детей от 2 до 3 лет


На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее.

Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия.

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели,

которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.


В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации.


Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.


Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются

с игровыми предметами, приближенными к реальности.


В середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями.

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий.


На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются

путем реального действия с предметами.


Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения.

Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. 
Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.


Дошкольный возраст является важнейшим в развитии человека, так как он заполнен существенными физиологическими, психологическими и социальными изменениями. Это период жизни, который рассматривается в педагогике и психологии как самоценное явление со своими законами, субъективно переживается в большинстве случаев как счастливая, беззаботная, полная приключений и открытий жизнь. Дошкольное детство играет решающую роль в становлении личности, определяя ход и результаты ее развития на последующих этапах жизненного пути человека.

Особенности контингента группы раннего возраста детей в 2023-24 учебном году


Рабочая программа строится на основе индивидуальных особенностей детей и с учетом гендерных различий. 

В группе созданы условия для детей возрастных подгрупп от 1г.6 мес. до 2 лет и детей от 2 до 3 лет.  Реализация Рабочей программы осуществляется в ходе игровой, познавательной и исследовательской деятельности; в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка, в организованной образовательной деятельности (в том числе – занятия, предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками, экспериментирование с материалами и веществами, общение с взрослыми, самообслуживание, восприятие смысла музыки, рассматривание картинок, двигательная активность). 

В 2023 -2024 учебном году в группы раннего возраста примерно равное количество детей с 1.6 до 2 лет и детей от 2 до 3 лет. Это позволяет воспитателям использовать в процессе образования подгрупповую форму организации, основываясь на возрастные особенности развития детей и содержание образования.
1.1.2 Цель и задачи

Ведущие цели Программы - создание благоприятных условий для полноценного  проживания  ребенком  дошкольного  детства,  формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических  и  физических  качеств  в  соответствии  с  возрастными  и  индивидуальными  особенностями,  подготовка  к  жизни  в  современном  обществе, обеспечение  безопасности  жизнедеятельности  дошкольника.
Цели Программы достигаются через решение следующих задач:
· охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

· обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса;

· создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;

· объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

· формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;

· формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным, особенностям детей; 

· обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

· обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования.

1.1.3. Принципы и подходы к формированию Рабочей программы соответствуют ОП ДО ГБДОУ 

Рабочая программа:

· соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики);

· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);

· обеспечивает  единство  воспитательных,  развивающих  и  обучающих  целей  и  задач

· процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;

· строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;

· основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

· предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

· предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми;

· допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей;

· строится с учетом соблюдения преемственности между ранним и дошкольным возрастом.

1.2.
Планируемые результаты освоения Рабочей программы 
Целевые ориентиры на этапе завершения образования в раннем возрасте

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов освоения Программы в виде целевых ориентиров.

Целевые ориентиры, представленные в Рабочей программе базируются на ФГОС ДО и одновременно учитывают ее отличительные особенности и приоритеты. Представленные в Рабочей программе целевые ориентиры помогут определиться, в каком направлении «вести» развитие детей, как спроектировать индивидуальный образовательный маршрут каждого ребенка. 

Целевые ориентиры как ценностные установки и векторы развития ребенка. Их следует рассматривать как социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. Это ориентир для педагогов и родителей (законных представителей), обозначающий направленность воспитательной деятельности взрослых.
Целевые ориентиры образования на этапе завершения образования в раннем возрасте

· ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

· использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

· владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

· стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

· проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

· проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

· у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).
Панируемые промежуточные результаты (как целевые ориентиры) освоения детьми Рабочей программы по образовательным областям для детей от 1,6 до 3 лет

К трёхлетнему возрасту при успешном освоении программы может быть достигнут следующий уровень детского развития по образовательным областям. 

Социально-коммуникативное развитие

Навыки самообслуживания и действия с бытовыми предметами

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются:

создавать условия для благоприятной адаптации ребенка к ДОО;

поддерживать пока еще непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к сверстнику;

формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем предметном окружении;

создавать условия для получения опыта применения правил социального взаимодействия. 

Содержание образовательной деятельности.

Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный комфорт детей в группе; побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, поддерживает потребность в доброжелательном внимании, заботе, положительных отзывах и похвалы со стороны взрослых. Использует разнообразные телесные контакты (прикосновения), жесты, мимику.

Педагог поощряет проявление ребенком инициативы в общении со взрослыми и сверстниками; хвалит ребенка, вызывая радость, поддерживает активность ребенка, улучшая его отношение к взрослому, усиливая доверие к нему.

Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, стихотворения и тому подобное, поощряет проявление у ребенка интереса к себе, желание участвовать в совместной деятельности, игре, развлечении.

Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует элементарные представления ребенка о себе, своем имени, внешнем виде, половой принадлежности (мальчик, девочка) по внешним признакам (одежда, прическа); о близких людях; о ближайшем предметном окружении.

Педагог создает условия для получения ребенком первичного опыта социального взаимодействия (что можно делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать на приветствие взрослого, благодарить; выполнять просьбу педагога).

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются:

поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к ДОУ;

развивать игровой опыт ребенка, помогая детям отражать в игре представления об окружающей действительности;

поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, участия;

формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть), о семье и ДОО;

формировать первичные представления ребенка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях (законных представителях) и близких членах семьи.

Содержание образовательной деятельности.

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, используя приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых игрушек, задает детям вопросы уточняющего или проблемного характера, объясняет отличительные признаки взрослых и детей, используя наглядный материал и повседневные жизненные ситуации. Показывает и называет ребенку основные части тела и лица человека, его действия. Поддерживает желание ребенка называть и различать основные действия взрослых.

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их словом, демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает детям повторить слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям задания, помогающие закрепить представление об эмоциях, в том числе их узнавание на картинках.

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, родителей (законных представителей). Поощряет стремление детей узнавать членов семьи, называть их, рассказывает детям о том, как члены семьи могут заботиться друг о друге.

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать вход в группу, ее расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. Рассматривает с детьми пространство группы, назначение каждого помещения, его наполнение, помогает детям ориентироваться в пространстве группы.

Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила поведения ("можно", "нельзя"). Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, прощается, говорит "спасибо", "пожалуйста", напоминает детям о важности использования данных слов в процессе общения со взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу и самостоятельность ребенка при использовании "вежливых слов".

Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его словам и указаниям, поддерживает желание ребенка выполнять указания взрослого, действовать по его примеру и показу.

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и хороводных играх, поощряет их активность и инициативность в ходе участия в играх.

Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, обозначает словами каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении предметов одежды, способах их использования (надевание колготок, футболок и тому подобное).

Познавательное развитие

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются:

1) поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного действенного способа в решении практических жизненных ситуаций, находить предмет по образцу или словесному указанию;

2) формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать обозначающие их слова;

3) формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении;

4) развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, природным объектам;

5) развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего окружения, отличать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать явления природы, поддерживать стремления к взаимодействию с ними.

Содержание образовательной деятельности.

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:

педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, поддерживает интерес к знакомым предметам, поощряет самостоятельные действия ребенка, одобряет их словом, интонацией, развивает стремление к общению со взрослым в ходе выполнения обследовательских и поисковых действий с предметами; создает условия для многократного повторения освоенных действий, вносит новые элементы в игры-манипуляции. Демонстрирует разнообразные действия со сборно-разборными игрушками, дидактическими пособиями, показывает их постепенное усложнение, добиваясь самостоятельного применения детьми усвоенных действий с игрушками и разнообразным материалом для активизации представлений о сенсорных эталонах. Поддерживает владение предметом, как средством достижения цели для начала развития предметно-орудийных действий;

педагог развивает умение группировать однородные предметы по одному из трех признаков (величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию (большой, маленький, такой, не такой), используя опредмеченные слова-названия, например, предэталоны формы: "кирпичик", "крыша", "огурчик", "яичко" и тому подобное. Развивает умение пользоваться приемом наложения и приложения одного предмета к другому для определения их равенства или неравенства по величине и тождественности по цвету, форме;

педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и стремиться называть предметы и объекты, изображенные на картинке (в том числе и объекты природы); развивает их наблюдательность, способность замечать связи и различия между предметами и действиями с ними.

2) Окружающий мир:

педагог формирует у детей элементарные представления: о самом себе - о своем имени; о внешнем виде (показать ручки, носик, глазик); о своих действиях (моет руки, ест, играет, одевается, купается и тому подобное); о желаниях (гулять, играть, есть и тому подобное); о близких людях (мама, папа, бабушка, дедушка и другие); о пище (хлеб, молоко, яблоко, морковка и тому подобное); о блюдах (суп, каша, кисель и тому подобное); о ближайшем предметном окружении - игрушках, их названиях, предметах быта, мебели, спальных принадлежностях, посуде); о личных вещах; о некоторых конкретных, близких ребенку, ситуациях общественной жизни.

3) Природа:

педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать на картинке и в естественной среде отдельных представителей диких и домашних животных, растения ближайшего окружения, объекты неживой природы, замечать природные явления (солнце, дождь, снег и другие природные явления), их изображения, выделять наиболее яркие отличительные признаки объектов живой природы, побуждает их рассматривать, положительно реагировать.

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются:

1) развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, обонятельного;

2) развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных практических задач;

3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим признакам и количеству, использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы;

4) формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине и количестве предметов на основе чувственного познания;

5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально-положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности взрослых;

6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребенок, его достопримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, ДОО;

7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего окружения, их названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми объектами неживой природы;

8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное отношение к животным и растениям.

19.3.2. Содержание образовательной деятельности.

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:

педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов и определение их сходства-различия, на подбор и группировку по заданному образцу (по цвету, форме, величине). Побуждает и поощряет освоение простейших действий, основанных на перестановке предметов, изменении способа их расположения, количества; на действия переливания, пересыпания. Проводит игры-занятия с использованием предметов-орудий: сачков, черпачков для выуживания из специальных емкостей с водой или без воды шариков, плавающих игрушек, палочек со свисающим на веревке магнитом для "ловли" на нее небольших предметов. Организует действия с игрушками, имитирующими орудия труда (заколачивание молоточком втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью деревянных или пластмассовых винтов) и тому подобное, создает ситуации для использования детьми предметов-орудий в самостоятельной игровой и бытовой деятельности с целью решения практических задач;

педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2 - 3 свойства одновременно; собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4 - 5 и более колец, располагая их по убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2 - 3 геометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с совмещением рисунка на ее частях, закрепляя понимание детьми слов, обозначающих различный размер предметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми дидактических упражнений и игр-занятий формирует обобщенные способы обследования формы предметов - ощупывание, рассматривание, сравнение, сопоставление; продолжает поощрять появление настойчивости в достижении результата познавательных действий.

2) Математические представления:

педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы окружающих предметов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе предметов и геометрических фигур по образцу, различению и сравниванию предметов по величине, выбору среди двух предметов при условии резких различий: большой и маленький, длинный и короткий, высокий и низкий. Поддерживает интерес детей к количественной стороне различных групп предметов (много и много, много и мало, много и один) предметов.

3) Окружающий мир:

педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с явлениями общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, доктор лечит); развивает представления о себе (о своем имени, именах близких родственников), о внешнем облике человека, о его физических особенностях (у каждого есть голова, руки, ноги, лицо; на лице - глаза, нос, рот и так далее); о его физических и эмоциональных состояниях (проголодался - насытился, устал - отдохнул; намочил - вытер; заплакал - засмеялся и так далее); о деятельности близких ребенку людей ("Мама моет пол"; "Бабушка вяжет носочки"; "Сестра рисует"; "Дедушка читает газету"; "Брат строит гараж"; "Папа работает за компьютером" и тому подобное); о предметах, действиях с ними и их назначении: предметы домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и так далее).

4) Природа:

в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет внимание детей на объекты живой и неживой природы, явления природы, которые доступны для непосредственного восприятия. Формирует представления о домашних и диких животных и их детенышах (особенности внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), о растениях ближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), их характерных признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), привлекает внимание и поддерживает интерес к объектам неживой природы (солнце, небо, облака, песок, вода), к некоторым явлениям природы (снег, дождь, радуга, ветер), поощряет бережное отношение к животным и растениям.

Речевое развитие

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:

 От 1 года 6 месяцев до 2 лет:

развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы, некоторые действия, признаки, размер, цвет, местоположение; понимать речь взрослого и выполнять его просьбы; выполнять несложные поручения;

развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запас слов по подражанию и самостоятельно, упражнять в замене звукоподражательных слов общеупотребительными; способствовать развитию диалогической речи, воспроизводить за взрослым отдельные слова и короткие фразы; побуждать детей употреблять несложные для произношения слова и простые предложения;

развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, стихов, песенок, сказок с наглядным сопровождением (картинки, игрушки, книжки-игрушки, книжки-картинки);

развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и мелодичность пестушек, песенок, потешек, сказок;

поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в процессе чтения произведений фольклора и коротких литературных художественных произведений;

формировать умение показывать и называть предметы, объекты, изображенные в книжках-картинках; показывая, называть совершаемые персонажами действия;

воспринимать вопросительные и восклицательные интонации поэтических произведений;

побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых ребенку песенок и стихов.

Содержание образовательной деятельности.

От 1 года 6 месяцев до 2 лет:

развитие понимания речи: педагог закрепляет умение детей понимать слова, обозначающие предметы в поле зрения ребенка (мебель, одежда), действия и признаки предметов, размер, цвет, местоположение предметов; совершенствует умения детей понимать слова, обозначающие предметы, находить предметы по слову педагога, выполнять несложные поручения, включающие 2 действия (найди и принеси), отвечать на вопросы о названии предметов одежды, посуды, овощей и фруктов и действиях с ними;

развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть окружающих его людей, употреблять местоимения, называть предметы в комнате и вне ее, отдельные действия взрослых, свойства предметов (маленький, большой); выражать словами свои просьбы, желания; педагог активизирует речь детей, побуждает ее использовать как средство общения с окружающими, формирует умение включаться в диалог с помощью доступных средств (вокализаций, движений, мимики, жестов, слов); активизирует речевые реакции детей путем разыгрывания простых сюжетов со знакомыми предметами, показа картин, отражающих понятные детям ситуации, формирует у детей умение осуществлять самостоятельные предметные и игровые действия, подсказывать, как можно обозначить их словом, как развить несложный сюжет, иллюстрируя предметную деятельность, развивает речевую активность ребенка в процессе отобразительной игры;

в процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся транспортом педагог в любом контакте с ребенком поддерживает речевую активность, дает развернутое речевое описание происходящего, того, что ребенок пока может выразить лишь в однословном высказывании.

во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог закрепляет у детей умение обозначать словом объекты и действия, выполнять одноименные действия разными игрушками.

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:

1) Формирование словаря:

развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение по словесному указанию педагога находить предметы, различать их местоположение, имитировать действия людей и движения животных. Обогащать словарь детей существительными, глаголами, прилагательными, наречиями и формировать умение использовать данные слова в речи.

2) Звуковая культура речи:

упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, звукоподражаний, отельных слов. Формировать правильное произношение звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой голоса.

3) Грамматический строй речи:

формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с глаголами, составлять фразы из 3 - 4 слов.

4) Связная речь:

продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; рассказывать об окружающем в 2 - 4 предложениях.

5) Интерес к художественной литературе:

формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и рассказы с наглядным сопровождением (и без него);

побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребенку стихов и песенок, воспроизводить игровые действия, движения персонажей;

поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение в процессе чтения произведения повторять звуковые жесты;

развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на вопросы по содержанию прочитанных произведений;

побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно;

развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественного произведения.

Содержание образовательной деятельности.

1) Формирование словаря:

педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по словесному указанию находить предметы по цвету, размеру ("Принеси красный кубик"), различать их местоположение, имитировать действия людей и движения животных; активизирует словарь детей: существительными, обозначающими названия транспортных средств, частей автомобиля, растений, фруктов, овощей, домашних животных и их детенышей; глаголами, обозначающими трудовые действия (мыть, стирать), взаимоотношения (помочь); прилагательными, обозначающими величину, цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей названия предметов и действий с предметами, некоторых особенностей предметов; названия некоторых трудовых действий и собственных действий; имена близких людей, имена детей группы; обозначения личностных качеств, особенностей внешности окружающих ребенка взрослых и сверстников.

2) Звуковая культура речи:

педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произносить гласные и согласные звуки. В звукопроизношении для детей характерно физиологическое смягчение практически всех согласных звуков. В словопроизношении ребенок пытается произнести все слова, которые необходимы для выражения его мысли. Педагог поощряет детей использовать разные по сложности слова, воспроизводить ритм слова, формирует умение детей не пропускать слоги в словах, выражать свое отношение к предмету разговора при помощи разнообразных вербальных и невербальных средств. У детей проявляется эмоциональная непроизвольная выразительность речи.

3) Грамматический строй речи:

педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство основных грамматических категорий: окончаний существительных; уменьшительно-ласкательных суффиксов; поощряет словотворчество, формирует умение детей выражать свои мысли посредством трех-, четырехсловных предложений.

4) Связная речь:

педагог формирует у детей умения рассказывать в 2 - 4 предложениях о нарисованном на картинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в речевое взаимодействие, направленное на развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность; побуждает детей проявлять интерес к общению со взрослыми и сверстниками, вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства и элементарные этикетные формулы общения, реагировать на обращение с использованием доступных речевых средств, отвечать на вопросы педагога с использованием фразовой речи или формы простого предложения, относить к себе речь педагога, обращенную к группе детей, понимать ее содержание;

педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как средство общения и познания окружающего мира, употреблять в речи предложения разных типов, отражающие связи и зависимости объектов.

Художественно-эстетическое развитие

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются:
От  1 года 6 месяцев до 2 лет:

развивать у детей способность слушать художественный текст и активно (эмоционально) реагировать на его содержание;

обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, вызывать к ним интерес;

поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, предоставляя возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, линиями;

развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить звукоподражания и простейшие интонации;

развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, соответствующие словам песни и характеру музыки.

Содержание образовательной деятельности.

 От 1 года 6 месяцев до 2 лет - педагог формирует у детей эмоциональное восприятие знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. Формирует у детей умение различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый исполнял мелодию.

Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок). Продолжает развивать умение у детей двигаться под музыку в соответствии с ее характером, выполнять движения самостоятельно. Педагог развивает умение у детей вслушиваться в музыку и с изменением характера ее звучания изменять движения (переходить с ходьбы на притопывание, кружение). Формирует у детей умение чувствовать характер музыки и передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет).

Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. Педагог формирует у детей умение рисовать на больших цветных листах бумаги, обращая внимание на красоту цветовых пятен. Процесс рисования, лепки носит характер совместных действий.

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются:

1) приобщение к искусству:

развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) в процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного искусства, природой;

интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей действительности;

развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к музыке (в процессе прослушивания классической и народной музыки), изобразительному искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделий декоративно-прикладного искусства);

познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и другими);

поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, прибаутки);

поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания произведений искусства или наблюдений за природными явлениями;

2) изобразительная деятельность:

воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со взрослым и самостоятельно;

развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить;

научить правильно держать карандаш, кисть;

развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета разной формы, цвета (начиная с контрастных цветов);

включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой;

познакомить со свойствами глины, пластилина, пластической массы;

развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов в процессе рассматривания игрушек, природных объектов, предметов быта, произведений искусства;

3) конструктивная деятельность:

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости;

развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей строить самостоятельно;

4) музыкальная деятельность:

воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения;

приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседу вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать;

5) театрализованная деятельность:

пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор);

побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм);

способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-игрушками;

развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них;

способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев;

создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений педагогического театра (взрослых);

6) культурно-досуговая деятельность:

создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формировать умение самостоятельной работы детей с художественными материалами;

привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, забавах, развлечениях и праздниках;

развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них;

формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев.

Содержание образовательной деятельности.

Приобщение к искусству.

Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает эмоциональную отзывчивость на доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства. Знакомит с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. Педагог обращает внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и так далее), их форму, цветовое оформление. Педагог воспитывает интерес к природе и отражению представлений (впечатлений) в доступной изобразительной и музыкальной деятельности.

Изобразительная деятельность.

1) Рисование:

педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует обогащению их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и подводит детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора;

педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти); учит следить за движением карандаша по бумаге;

педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям; побуждает задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже; вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами; педагог побуждает детей к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм;

педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; учит детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и другим; подводит детей к рисованию предметов округлой формы;

при рисовании педагог формирует у ребенка правильную позу (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш; педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш - тремя пальцами выше отточенного конца, кисть - чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки.

2) Лепка:

педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине); учит аккуратно пользоваться материалами; педагог учит детей отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и так далее); педагог учит раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и другие), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог учит соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и тому подобное. Педагог приучает детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.

Конструктивная деятельность.

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог продолжает знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. Педагог продолжает формировать умение у детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживает желание строить что-то самостоятельно; способствует пониманию пространственных соотношений. Педагог учит детей пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и тому подобное). По окончании игры приучает убирать все на место. Знакомит детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учит совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины. В летнее время педагог развивает интерес у детей к строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и тому подобное).

Музыкальная деятельность.

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона).

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умение подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение.

3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей эмоциональность и образность восприятия музыки через движения; продолжает формировать у детей способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет); педагог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни.

Театрализованная деятельность.

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для ее проведения. Формирует умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). Знакомит детей с приемами вождения настольных кукол. Учит сопровождать движения простой песенкой. Педагог поощряет у детей желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли.

Культурно-досуговая деятельность.

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОУ для обеспечения у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей умение самостоятельной работы детей с художественными материалами. Привлекает детей к посильному участию в играх с пением, театрализованных представлениях (кукольный театр; инсценирование русских народных сказок), забавах, развлечениях (тематических, спортивных) и праздниках. Развивает умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. Формирует навык перевоплощения детей в образы сказочных героев.

Физическое развитие

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития:

создавать условия для последовательного становления первых основных движений (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной деятельности педагога с ребенком;

создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве;

поддерживать желание выполнять физические упражнения в паре с педагогом;

привлекать к участию в играх-забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, побуждать к самостоятельным действиям;

укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, способствовать усвоению культурно-гигиенических навыков для приобщения к здоровому образу жизни.

Содержание образовательной деятельности.

Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия для обучения основным движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), развития координации при выполнении упражнений; побуждает к самостоятельному выполнению движений; обеспечивает страховку для сохранения равновесия; поощряет и поддерживает, создает эмоционально-положительный настрой, способствует формированию первых культурно-гигиенических навыков.

В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для развития основных движений и выполнения общеразвивающих упражнений.

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения).

Основные движения:

бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6 - 8 см) вниз, вдаль; катание мяча (диаметр 20 - 25 см) вперед из исходного положения сидя и стоя;

ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров; подлезание под веревку, натянутую на высоте - 50 см; пролезание в обруч (диаметр 50 см), перелезание через бревно (диаметр 15 - 20 см); лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1 - 1,5 метра);

ходьба: ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении;

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (шириной 25 - 20 - 15 см), по ребристой доске; вверх и вниз по наклонной доске, приподнятой на 10 - 15 - 20 см (ширина доски 25 - 30 см, длина 1,5 - 2 м) с поддержкой; подъем на ступеньки и спуск с них, держась за опору; перешагивание через веревку, положенную на пол, палку или кубик высотой 5 - 15 - 18 см со страховкой.

Общеразвивающие упражнения:

упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с использованием предметов (погремушки, кубики, платочки и другое) и без них;

в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, повороты корпуса вправо и влево из положения сидя, наклоны вперед (положить кубик и поднять его, перегибаясь через веревку, натянутую на высоте 40 - 45 см), сгибание и разгибание ног, приседание с поддержкой педагога или у опоры.

2) Подвижные игры и игровые упражнения: педагог организует и проводит игры-забавы, игровые упражнения, подвижные игры, побуждая детей к активному участию и вызывая положительные эмоции.

Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для закрепления двигательных навыков.

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог помогает осваивать элементарные культурно-гигиенические действия при приеме пищи, уходе за собой (при помощи педагога мыть руки перед едой и по мере загрязнения, пользоваться салфеткой, есть ложкой, пользоваться личным полотенцем и так далее).

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития:

обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной гимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки), общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения;

развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве;

поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в небольших подгруппах;

формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических упражнений, совместным двигательным действиям;

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни.

Содержание образовательной деятельности.

Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения в различных формах физкультурно-оздоровительной работы (утренняя гимнастика, физкультурные занятия, подвижные игры, индивидуальная работа по развитию движений и другое), развивает психофизические качества, координацию, равновесие и ориентировку в пространстве. Педагог побуждает детей совместно играть в подвижные игры, действовать согласованно, реагировать на сигнал. Оптимизирует двигательную деятельность, предупреждая утомление, осуществляет помощь и страховку, поощряет стремление ребенка соблюдать правила личной гигиены и проявлять культурно-гигиенические навыки.

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения).

Основные движения:

бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание мяча педагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50 - 100 см), под дугу, в воротца; остановка катящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от груди двумя руками, снизу, из-за головы; бросание предмета в горизонтальную цель и вдаль с расстояния 100 - 125 см двумя и одной рукой; перебрасывание мяча через сетку, натянутую на уровне роста ребенка, с расстояния 1 - 1,5 м; ловля мяча, брошенного педагогом с расстояния до 1 м;

ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 3 - 4 м (взяв ее, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной доске, приподнятой одним концом на 20 - 30 см; по гимнастической скамейке; проползание под дугой (30 - 40 см); влезание на лесенку-стремянку и спуск с нее произвольным способом;

ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; на носках; с переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; с предметами в руке (флажок, платочек, ленточка и другие); врассыпную и в заданном направлении; между предметами; по кругу по одному и парами, взявшись за руки;

бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; между линиями (расстояние между линиями 40 - 30 см); за катящимся мячом; с переходом на ходьбу и обратно; непрерывный в течение 20 - 30 - 40 секунд; медленный бег на расстояние 40 - 80 м;

прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10 - 15 раз); с продвижением вперед, через 1 - 2 параллельные линии (расстояние 10 - 20 см); в длину с места как можно дальше, через 2 параллельные линии (20 - 30 см); вверх, касаясь предмета, находящегося выше поднятых рук ребенка на 10 - 15 см;

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2 - 3 м); по наклонной доске, приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической скамейке; перешагивание линий и предметов (высота 10 - 15 см); ходьба по извилистой дорожке (2 - 3 м), между линиями; подъем без помощи рук на скамейку, удерживая равновесие с положением рук в стороны; кружение на месте.

В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать сообща, двигаться не наталкиваясь друг на друга, придерживаться определенного направления движения, предлагает разнообразные упражнения.

Общеразвивающие упражнения:

упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук вперед, вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, выполнение хлопков руками перед собой, над головой; махи руками вверх-вниз, вперед-назад;

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: повороты вправо-влево, с передачей предмета сидящему рядом ребенку, наклоны вперед из исходного положения стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из исходного положения сидя и лежа, поочередное поднимание рук и ног из исходного положения лежа на спине;

упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости позвоночника: сгибание и разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание с подниманием на носки и другое;

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, включаются в содержание подвижных игр и игровых упражнений; педагог показывает детям и выполняет вместе с ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с одновременным притопыванием, приседание "пружинка", приставные шаги вперед-назад, кружение на носочках, имитационные упражнения.

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми упражнения с предметами: погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и другое, в том числе сидя на стуле или на скамейке.

2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в подвижные игры с простым содержанием, с текстом, с включением музыкально-ритмических упражнений. Создает условия для развития выразительности движений в имитационных упражнениях и сюжетных играх, помогает самостоятельно передавать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики, помахать крылышками, как птичка, походить, как лошадка, поклевать зернышки, как цыплята, и тому подобное).

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей полезные привычки и элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой (самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, после прогулки и посещения туалета, чистить зубы, пользоваться предметами личной гигиены); поощряет умения замечать нарушения правил гигиены, оценивать свой внешний вид, приводить в порядок одежду; способствует формированию положительного отношения к закаливающим и гигиеническим процедурам, выполнению физических упражнений.

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов по Рабочей программе соответствует пункту 1.1.1.5 Описание подходов к педагогической диагностике достижений планируемых результатов Целевого раздела ОП ДО ГБДОУ. Описание педагогической диагностики индивидуального развития, достижений детей в пяти образовательных областях  представлено в картах развития обучающихся средней группы.


На основе диагностики определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование.

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.


Периодичность проведения педагогической диагностики: 
· на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы (в сентябре) и в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу проводится (стартовая диагностика), 
· на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (в мае) - заключительная, финальная диагностика. 
При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка.

3. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. Содержание образовательной работы с детьми по образовательным областям

Дети от 1,6 до 2 лет 

Задачи воспитания и обучения

Продолжать укреплять здоровье детей, закалять их, развивать основные виды движений. Создавать условия, способствующие развитию

двигательной активности. Предупреждать утомление детей. В режимных процессах формировать простейшие навыки самостоятельности, опрятности, аккуратности. 

Расширять ориентировку детей в ближайшем окружении, пополнять запас понимаемых слов и активный словарь, развивать потребность в речевом общении. Формировать умение понимать слова, обозначающие

названия предметов, действия. 

Формировать умение понимать простые предложения, небольшие рассказы. Содействовать формированию умения выражать словами, а затем короткими предложениями свои потребности и желания, отвечать на вопросы взрослого.

Использовать окружающую обстановку и общение с ребенком для развития его восприятия, мышления, внимания, памяти.

Формировать умение действовать с игрушками, предметами ближайшего окружения в соответствии с их особенностями и назначением; подражать игровым действиям взрослого, отображать в игре по подражанию, образцу знакомые жизненные ситуации.

Развивать познавательную и двигательную активность детей во всех видах игр.

Формировать навыки культуры поведения: здороваться, прощаться, благодарить. Поощрять доброжелательное отношение ребенка к сверстникам, побуждать запоминать их имена. Побуждать к сочувствию и отзывчивости.

Воспитывать бережное отношение к растениям и животным. 

Развивать эстетическое восприятие.

Привлекать внимание детей к запахам, звукам, форме, цвету, размеру резко контрастных предметов.

Формировать умение рассматривать картинки, иллюстрации. 

Развивать интерес к музыке, поддерживать радостное состояние при прослушивании произведения. Расширять музыкальные впечатления, обогащать слуховой опыт ребенка. Развивать понимание взаимосвязи музыки и движений. Побуждать к подражанию певческим интонациям взрослого, к простейшим ритмическим движениям под музыку.

Поощрять самостоятельную деятельность детей. В предметно-игровой деятельности показывать детям правильные способы действий, поддерживать познавательную активность, заинтересованность, побуждать к самостоятельности и экспериментированию с разнообразными дидактическими материалами.

Формировать игровые действия с разнообразными сюжетными игрушками, умение использовать предметы-заместители.

Учить играть, не мешая сверстникам.

Формировать умение играть вместе, сдерживать свои желания. Формировать способности попросить, подождать.

Задачи и содержание психолого-педагогической работы по основным направлениям

с детьми от 1,6 до 2 лет

Воспитывать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания. 

Поддерживать стремление детей к самостоятельности. Соблюдать принцип постепенности включения каждого ребенка в режимный процесс. 

Учить малышей есть ложкой густую пищу, к 1 году 6 месяцам — и суп. Приучать есть разнообразную пищу, пользоваться салфеткой (с помощью взрослого), после еды благодарить взрослых (как умеют).

Продолжать учить мыть руки перед едой и по мере загрязнения, пользоваться личным полотенцем, с частичной помощью взрослого съедать положенную порцию. Закреплять умение пользоваться салфеткой, после еды благодарить взрослых, задвигать стул. Содействовать активному участию детей в процессах, связанных с прогулкой и сном. К 1 году 7 месяцам приучать раздеваться с небольшой помощью взрослого (снимать шапку, валенки, рейтузы, расстегнутые туфли, шорты и колготки). К 2 годам под контролем взрослого выполнять отдельные действия: снимать и надевать перечисленные одежду и обувь в определенном порядке.

Приучать детей к опрятности, аккуратности. К 2 годам учить с помощью взрослого пользоваться носовым платком, приводить в порядок одежду, прическу, аккуратно и в определенной последовательности складывать одежду, ставить на место обувь. 

Учить бережно относиться к вещам. Обращать внимание детей на порядок в группе. Способствовать выработке навыка регулировать собственные физиологические отправления (к 2 годам).

Воспитывать элементарные навыки культуры поведения. Закреплять навыки поведения, соответствующие нормам и правилам: садиться за стол с чистыми руками, правильно вести себя за столом; спокойно разговаривать в группе, не шуметь в спальне; слушать взрослого, выполнять его указания,

откликаться на его просьбы. Формировать желание оказывать посильную помощь воспитателю в группе и на участке; в домашних условиях — членам

семьи, соседям. Продолжать учить детей понимать слова «хорошо», «плохо», «нельзя», «можно», «нужно» и действовать в соответствии с их значением; приучать здороваться, прощаться, благодарить.

Формировать умение обращать внимание на играющего рядом товарища, понимать его состояние, сочувствовать плачущему. Приучать не мешать сверстнику, не отнимать игрушки, делиться ими, уметь подождать. Формировать умение бережно относиться ко всему живому: не рвать цветы и листья, не ходить по газонам, не обижать животных, ласково обращаться с ними, защищать их. Положительное отношение к окружающему должно носить действенный характер: нужно учить детей поливать растения, кормить животных и птиц.

Расширять ориентировку в окружающей среде. Формировать умение свободно ориентироваться в группе (приемной, спальне). Знакомить с назначением помещений группы, с местами хранения личных вещей, местом ребенка за столом. Знакомить с дорогой от дома до детской площадки.

Развитие речи.

Понимание речи. 

Расширять запас понимаемых слов. Развивать умение по слову взрослого находить и показывать на картинках игрушки, предметы одежды, посуды, основные части своего тела и сюжетных игрушек, частично называть их. Развивать умение понимать слова, обозначающие части тела человека (руки, ноги, голова), части лица (рот, глаза, уши); бытовые и игровые действия (умываться, гулять); цвета предметов (красный, синий), контрастные размеры (большой, маленький), формы (кубик, кирпичик, шар, призма),закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы обихода, их назначение, цвет, размер, местоположение(высоко, низко). Помогать детям запоминать цепочку разворачивающихся по подсказке взрослого действий (взять мыло, вымыть руки с мылом и вытереть их и др.).

Развивать активную речь. Побуждать детей к замене облегченных слов полными; напоминать названия предметов одежды, обуви, мебели, отдельных действий с ними. Содействовать формированию умения выражать просьбы, желания, впечатления короткими предложениями, состоящими из трех и более слов (к 2 годам).

Приучать детей понимать простые по конструкции и содержанию фразы, которыми взрослый сопровождает показ игрушек, свои действия. Активная речь. Совершенствовать умение детей подражать звукосочетаниям и словам. Пополнять активный словарь названиями известных действий (спи, иди, упал и т. п.). Развивать умение показывать и называть изображенные на картинке знакомые предметы в статичном положении и их же в действии. Формировать умение отвечать на вопросы «Кто это?», «Что делает?». Побуждать переходить от общения с помощью жестов и мимики к общению с помощью доступных речевых средств. Развивать умение произносить по подражанию предложения из двух слов. 

Развивать умение понимать слова, обозначающие способы передвижения животных (летает, бегает и т. п.), способы питания (клюет, лакает и т. п.), голосовые реакции (мяукает, лает и т. п.); способы передвижения человека (идет, бежит и т. п.). Развивать умение понимать предложения с предлогами в, на. Развивать умение узнавать и показывать знакомые предметы независимо от их размера и цвета (мяч большой и маленький, красный и синий и т. п.); соотносить одно и то же действие с несколькими предметами (кормить можно куклу, мишку, слоника и т. п.). Содействовать пониманию сюжетов небольших инсценировок с игрушками, спектаклей кукольного театра о событиях, знакомых детям по личному опыту. Активная речь. 

Поощрять замену звукоподражательных слов общеупотребительными (вместо ав-ав — собака и т. п.). Предлагать образцы правильного произношения слов, побуждать детей к подражанию. Продолжать расширять и обогащать словарный запас: 

• существительными, обозначающими названия игрушек, одежды, обуви, посуды, наименования транспортных средств; 

• глаголами, обозначающими бытовые (есть, умываться и т. п.), игровые (катать, строить и т. п.) действия, действия, противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — надевать и т. п.); • прилагательными, обозначающими цвет, величину предметов;

 • наречиями (высоко, низко, тихо). Формировать умение детей составлять фразы из трех и более слов, правильно употреблять грамматические формы; согласовывать существительные и местоимения с глаголами; употреблять глаголы в настоящем и прошедшем времени; использовать предлоги (в, на). Предлагать образцы употребления вопросительных слов (кто, что, куда, где). Способствовать формированию интонационной выразительности речи. Способствовать развитию потребности детей в общении посредством речи. Подсказывать им поводы для обращения к взрослым и сверстникам (попроси; поблагодари; предложи; посмотри, кто пришел, и скажи нам и т. д.).

Приобщение к художественной литературе

Приучать слушать и понимать короткие, доступные по содержанию народные песенки, потешки, сказки, а также авторские произведения (проза, стихи). Сопровождать чтение (рассказывание) показом картинок, игрушек. Приучать детей слушать хорошо знакомые произведения без наглядного сопровождения. Предоставлять возможность повторять вслед за взрослым некоторые слова стихотворного текста и выполнять несложные действия, о которых говорится в поэтическом произведении. Обращать внимание на интонационную выразительность речи детей.

Развитие сенсорного опыта.

Продолжать обогащать сенсорный опыт детей. 

Развивать умение различать предметы по величине: с помощью взрослого собирать пирамидку из 4—5 колец (от большого к маленькому), из 4—5 колпачков. Формировать умение подбирать крышки (круглые, квадратные) к коробочкам и шкатулкам соответствующих форм; собирать двухместные дидактические игрушки (матрешки, бочонки), составлять разрезные картинки из двух частей (пирамидка, яблоко и др.). Упражнять в соотнесении плоскостных фигур (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник) с отверстиями дидактической коробки. 

Проводить дидактические игры на развитие слухового внимания («Кто в домике живет?», «Кто нас позвал?» и т. д.). 

Развивать умение различать четыре цвета (красный, синий, желтый, зеленый); по предложению взрослого отбирать предметы определенного цвета. Использовать специальные дидактические пособия: помогать детям соотносить цвет и форму грибочков и втулочек с цветовым полем, плоскостные и объемные предметы с фигурными отверстиями коробок и столиков. 

Предоставлять возможность самостоятельно играть с дидактическими игрушками, мелким и крупным строительным материалом. 

Продолжать знакомить детей с некоторыми формами (кубик, кирпичик, призма, цилиндр), «опредмечивая» их (цилиндр — столбик, труба). 

Знакомить со способами конструирования — прикладыванием, накладыванием. 

Побуждать совместно с взрослым обыгрывать постройки, использовать для игр сюжетные игрушки. Формировать умение пользоваться знакомыми формами строительного материала и элементами пластмассовых конструкторов при сооружении собственных разнообразных построек. В летнее время на прогулке проводить игры с природными материалами. Сочетать игры с песком с играми со строительным материалом, игры с водой — с сюжетными играми. Развивать умение выкладывать камешками, ракушками, шишками изображенные взрослым на песке знакомые фигуры. 

Поощрять самостоятельное включение детьми в сюжетные игры природного материала в качестве предметов-заместителей (листик — тарелка).

Развитие движений

Создавать условия, побуждающие детей к двигательной активности; содействовать развитию основных движений. Учить ходить в прямом направлении, сохраняя равновесие и постепенно включая движения рук; влезать на стремянку и слезать с нее; подлезать, перелезать; отталкивать предметы при бросании и катании; выполнять движения совместно с другими детьми. 

Ходьба и упражнения в равновесии. 

Ходьба стайкой, ходьба по доске (ширина 20 см, длина 1,5–2 м), приподнятой одним концом от пола на 15–20 см. Подъем на опрокинутый вверх дном ящик (50 × 50 × 15 см) и спуск с него. Перешагивание через веревку или палку, приподнятую от пола на 12–18 см. Ползание, лазанье. 

Перелезание через бревно (диаметр 15–20 см), подлезание под веревку, поднятую на высоту 35–40 см, пролезание в обруч (диаметр 45 см). Лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1,5 м). 

Катание, бросание. Катание мяча (диаметр 20–25 см) в паре с взрослым, катание по скату и перенос мяча к скату. Бросание мяча (диаметр 6–8 см) правой и левой рукой на расстояние 50–70 см. 

Общеразвивающие упражнения. 

В положении сидя на скамейке поднимание рук вперед и опускание их, отведение за спину. В положении сидя повороты корпуса вправо и влево с передачей предмета. В положении стоя полунаклоны вперед и выпрямление; при поддержке взрослого полунаклоны вперед, перегибаясь через палку (40–45 см от пола). Приседания с поддержкой взрослого. 

Подвижные игры. 

Формировать у детей устойчивое положительное отношение к подвижным играм. Ежедневно проводить подвижные игры с использованием игрушки и без нее. Подвижные игры проводятся индивидуально и по подгруппам (2–3 человека). Развивать основные движения детей (ходьба, ползание и лазанье, катание и бросание мяча). Формировать умение двигаться стайкой в одном направлении, не мешая друг другу. Развивать умение внимательно слушать взрослого, действовать по сигналу. Примерный список подвижных игр «Догони мяч», «Передай мяч», «Доползи до погремушки», «Догони собачку», «Маленькие и большие», «Поймай бабочку», «Где пищит мышонок?» и др. Самостоятельные игры детей с игрушками, стимулирующими двигательную активность: с каталками, тележками, автомобилями и пр.

Музыкальное воспитание.

Создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под музыку. Вызывать эмоциональный отклик на музыку с помощью самых разнообразных приемов (жестом, мимикой, подпеванием, движениями), желание слушать музыкальные произведения. Неоднократно повторять с детьми произведения, с которыми их знакомили ранее (на первом году жизни и в течение этого года).

Начинать развивать у детей музыкальную память. Вызывать радость от восприятия знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. Помогать различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый исполнял мелодию. При пении стимулировать самостоятельную активность детей (звукоподражание, подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок). Продолжать совершенствовать движения под музыку, учить выполнять их самостоятельно. Развивать умение детей вслушиваться в музыку и с изменением характера ее звучания изменять движения (переходить с ходьбы на притопывание, кружение). Помогать чувствовать характер музыки и передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет).

Приобщать детей к сюжетным музыкальным играм. Формировать умение перевоплощаться при восприятии музыки, которая сопровождает игру. Вызывать радость, чувство удовлетворения от игровых действий. Показывать детям простейшие по содержанию спектакли.

Формы работы с детьми:
· воспитание в ходе режимных моментов
· воспитание в играх-занятиях
· беседы
· наблюдение
· чтение
· ситуативные разговоры с детьми
· самостоятельная деятельность детей
· занятие 
· индивидуальная работа с детьми 
· игры-занятия
· игровые упражнения подвижные игры
· игры с пением
· педагогические ситуации
· разговоры с детьми в ходе режимных моментах
· праздник
· индивидуальная работа с детьми
· игры индивидуальные, совместные с воспитателем и совместные со сверстниками игры (парные, в малой группе).
Содержание психолого-педагогической работы с детьми от 2 до 3 лет 

по образовательным областям
Социально-коммуникативное развитие
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.

Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников, воспитывать чувство симпатии к ним. Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками, воспитывать эмоциональную отзывчивость (обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище, поощрять умение пожалеть, посочувствовать). Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем заботятся; проявлять уважительное отношение к интересам ребенка, его нуждам, желаниям, возможностям. Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т. п. Воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, прощаться, обращаться с просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и пожалуйста». Формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбу взрослого. Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям. Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, если взрослый занят.

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание

Образ Я.
Формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада; закреплять умение называть свое имя. Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что взрослые любят его, как и всех остальных детей. 

Семья. 

Воспитывать внимательное отношение к родителям, близким людям. Поощрять умение называть имена членов своей семьи. 

Детский сад. 

Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.). Обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха. Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке. 

Родная страна. 

Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут.

Самообслуживание, самостоятельность трудовое воспитание

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формировать привычку (сначала под контролем взрослого, а затем самостоятельно) мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем. 

Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок; пользоваться индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком). Формировать умение во время еды правильно держать ложку.

Самообслуживание. 

Учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду. Приучать к опрятности.
Общественно-полезный труд. Привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий: совместно с взрослым и под его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр. Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по местам.

Уважение к труду взрослых. Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. Обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями (поливает) и животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и т.д.), зачем он выполняет те или иные действия. 

Учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца).

Формирование основ безопасности.

Безопасное поведение в природе. 

Знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе (не подходить к незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.).

Безопасность на дорогах. 

Формировать первичные представления о машинах, улице, дороге. Знакомить с некоторыми видами транспортных средств. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами. Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно». Формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и водой (воду не пить, песком не бросаться и т.д.).

Формы работы с детьми

· чтение

· наблюдения

· игровые упражнения 

· игры индивидуальные,  совместные с воспитателем  и совместные со сверстниками игры (парные, в малой группе)

· ситуативные разговоры с детьми

· педагогические ситуации

· беседы 

· праздник

· все виды самостоятельной детской деятельности

· совместные действия

· поручения

Познавательное развитие

Содержание и формы организации познавательного развития детей 

Познавательно-исследовательская деятельность. 

Знакомить детей с обобщенными способами исследования разных объектов окружающей жизни. Стимулировать любознательность. Включать детей в совместные с взрослыми практические познавательные действия экспериментального характера. Сенсорное развитие. Продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного опыта детей в разных видах деятельности, постепенно включая все виды восприятия. Помогать обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму; побуждать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним (обводить руками части предмета, гладить их и т. д.). Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим матери- алом сенсорный опыт детей (пирамидки (башенки) из 5–8 колец разной величины; «Геометрическая мозаика» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); разрезные картинки (из 2–4 частей), складные кубики (4–6 шт.) и др.); развивать аналитические способности (умение сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков - цвет, форма, величина). Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т. п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.); тактильных ощущений, температурных различий («Чудесный мешочек», «Теплый — холодный», «Легкий — тяжелый» и т. п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т. д.).

Ознакомление с предметным окружением. 

Вызвать интерес детей к предметам ближайшего окружения: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель, транспортные средства. Побуждать детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (разные шапки, варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери пару), группировать их по способу использования (из чашки пьют и т. д.). Раскрывать разнообразные способы использования предметов. Способствовать реализации потребности ребенка в овладении действиями с предметами. Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; красный мяч — синий мяч; большой кубик — маленький кубик). Побуждать детей называть свойства предметов: большой, маленький, мягкий, пушистый и др. Способствовать появлению в словаре детей обобщающих понятий (игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель и пр.).

Ознакомление с социальным миром 

Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут. Вызывать интерес к труду близких взрослых. Побуждать узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, убирает комнату, приносит еду, меняет полотенца и т. д.). Рассказать, что взрослые проявляют трудолюбие, оно помогает им успешно выполнить трудовые действия. 

Ознакомление с миром природы.

Знакомить детей с доступными явлениями природы. 

Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (кошку, собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их. Узнавать на картинке некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и др.) и называть их. Вместе с детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке; подкармливать птиц. 

Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и др.) и фрукты (яблоко, груша и др.). Помогать детям замечать красоту природы в разное время года. Воспитывать бережное отношение к животным. 

Учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде). Сезонные наблюдения Осень. Обращать внимание детей на осенние изменения в природе: похолодало, на деревьях пожелтели и опадают листья. Формировать представления о том, что осенью созревают многие овощи и фрукты. Зима. Формировать представления о зимних природных явлениях: стало холодно, идет снег. Привлекать к участию в зимних забавах (катание с горки и на санках, игра в снежки, лепка снеговика и т. п.). Весна. Формировать представления о весенних изменениях в природе: потеплело, тает снег; появились лужи, травка, насекомые; набухли почки. Лето. Наблюдать природные изменения: яркое солнце, жарко, летают бабочки.

Формы работы с детьми:
· занятие
· дидактические игры

· развивающие игры и упражнения

· наблюдения

· игры

· чтение

· рассказ

· ситуативный разговор с детьми

· рассматривание

· игра-экспериментирование

· исследовательская деятельность 

· конструирование

Речевое развитие
Содержание и формы организации речевого развития детей 

Развивающая речевая среда.

Способствовать развитию речи как средства общения. Давать детям разнообразные поручения, которые дадут им возможность общаться со сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто пришел», «Узнай у тети Оли и расскажи мне...», «Предупреди Митю... Что ты сказал Мите? И что он тебе ответил?»). Добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь стала полноценным средством общения детей друг с другом. Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книги, игрушки в качестве наглядного материала для общения детей друг с другом и воспитателем. Рассказывать детям об этих предметах, а также об интересных событиях (например, о повадках и хитростях домашних животных); показывать на картинках состояние людей и животных (радуется, грустит и т. д.). Формирование словаря. 

На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать понимание речи и активизировать словарь. Учить понимать речь взрослых без наглядного сопровождения. Развивать умение детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру («Принеси Машеньке вазочку для варенья», «Возьми красный карандаш», «Спой песенку маленькому медвежонку»); называть их местоположение («Грибок на верхней полочке, высоко», «Стоят рядом»); имитировать действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из леечки», «Походи, как медвежонок»). 

Обогащать словарь детей: 

• существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей; 

• глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, лечить, поливать), действия, противоположные по значению (открывать - закрывать, снимать - надевать, брать - класть), действия, характеризующие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, подарить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, обижаться); 

• прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов (красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, холодный, горячий); 

• наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко). Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей.

 Звуковая культура речи.

 Упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2–4 слов). Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, слухового внимания. Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»). Грамматический строй речи. 

Учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под). Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2–4 слов («Кисонька-мурысенька, куда пошла?»). Связная речь. 

Помогать детям отвечать на простейшие («Что?», «Кто?», «Что делает?») и более сложные вопросы («Во что одет?», «Что везет?», «Кому?», «Какой?», «Где?», «Когда?», «Куда?»). Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе или по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке (обновке), о событии из личного опыта. Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы. Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок. 

Учить слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения. 
Приобщение к художественной литературе.

Читать детям художественные произведения, предусмотренные программой. Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские произведения. Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра и других средств наглядности, а также учить слушать художественное произведение без наглядного сопровождения. Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями. Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспитателем знакомых стихотворений. Поощрять попытки прочесть стихотворный текст целиком с помощью взрослого. Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку. Продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах. Побуждать называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?».
Формы работы с детьми:

· занятие
· чтение 

· наблюдения

· игровые упражнения по развитию речи и звуковой культуры

· игры индивидуальные, совместные с воспитателем и совместные со сверстниками игры (парные, в малой группе)

· игры с пением

· ситуативные разговоры с детьми

· педагогические ситуации

· беседы 

· праздник

· ситуации общения

· разговоры с детьми в ходе режимных моментов

Художественно-эстетическое развитие

Приобщение к искусству. 

Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на музыку и пение, доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства, литературы. Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы. Развивать умение отвечать на вопросы по содержанию картинок. Знакомить с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их форму, цветовое оформление.

Изобразительная деятельность.

Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, восковыми милками и пластилином, кистью, красками…

Рисование. 

Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сенсорный опыт путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой. Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора. Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти). 

Учить следить за движением карандаша по бумаге. Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. Побуждать детей к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм. Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов.

Учить детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. Подводить детей к рисованию предметов округлой формы. Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш. 

Учить бережно относиться к материалам, правильно их использовать: по окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв кисточку в воде. 

Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш -тремя пальцами выше отточенного конца, кисть - чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. 

Лепка. 

Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: пластилином, пластической массой. Учить аккуратно пользоваться материалами. 

Учить дошкольников отламывать комочки от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.). 

Учить раскатывать комочек круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). 

Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п. Приучать детей класть пластилин и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.

Конструктивно-модельная деятельность.

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно. Способствовать пониманию пространственных соотношений. 

Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.). По окончании игры приучать убирать все на место. Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учить совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины. Поддерживать желание детей строить самостоятельно. В летнее время способствовать строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и т. п.).

Музыкальная деятельность

Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения. 

Слушание. 

Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание. Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

Пение. 

Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). Постепенно приучать к сольному пению. 

Музыкально-ритмические движения. 

Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т. д.). 

Учить детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни.

Формы работы с детьми:

· занятие по музыкальному развитию и изобразительной деятельности

· музыкальные развлечения

· индивидуальная работа

· слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки

· экспериментирование со звуками

· музыкадьно-дидактические игры

· экспериментирование со звуками

· шумовой оркестр

· разучивание музыкальных игр и танцев

· совместное пение

· импровизации

· музыкальные подвижные игры (на прогулке)

· слушание музыки, сопровождающей проведение режимных моментов

· изготовление элементов украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры

· рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др, иллюстраций, 

· игры, в процессе которых дети осуществляют выбор наиболее привлекательных предметов
Физическое развитие

Содержание и формы организации физического развития детей
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Формировать у детей представления о значении разных органов для нормальной жизнедеятельности человека: глаза - смотреть, уши - слышать, нос - нюхать, язык - пробовать (определять) на вкус, руки - хватать, держать, трогать; ноги - стоять, прыгать, бегать, ходить; голова - думать, запоминать. 

Физическая культура.

Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку. 

Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног. 

Приучать действовать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога.

Учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать). 

Учить прыжкам на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами. 

Подвижные игры. 

Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. 

Способствовать развитию умения детей играть в игры, в ходе которых совершенствуются основные движения (ходьба, бег, бросание, катание). 

Учить выразительности движений, умению передавать простейшие действия некоторых пepcoнажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, и т. п.). 

Формы работы с детьми:

· рассказ

· чтение

· занятие
· гигиенические процедуры 

· закаливание гимнастика 

· физкультурные развлечения

· самостоятельная двигательная деятельность

· инд. работа по развитию движений

· подвижные игры

· игры-имитации

· ситуативный разговор

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы
В образовательном процессе используются методы:

1. Наглядные методы:

а) наблюдение – умение всматриваться в явления окружающего мира,

выделяя в них основные; замечать изменения, устанавливать причину, делать

выводы;

б) демонстрация – дает ребенку наглядный образ знакомых и незнакомых

предметов;

2. Практические методы:

а) упражнение – многократное повторение умственных и практических

действий заданного содержания;

б) опыты и экспериментирование – направлены на помощь в приобретении

знаний о том или ином предмете;

в) моделирование – наглядно-практический метод (ложка, совок, лопатка и пр);

3. Игровые методы и приемы:

а) дидактическая игра – совершенствование и закрепление знаний, усвоение

новых знаний и умений разного содержания;

б) воображаемая ситуация в развернутом виде – для усвоения тех или иных

знаний («Магазин цветов» - знания о различных предметах, развитие речи и т.д.);

4. Словесные методы:

а) рассказ педагога – изучение учебного материала;

б) беседа – когда у детей есть знания о предмете;

в) чтение художественной литературы – источник знаний об окружающем

мире, воспитывает чувства, развивает мышление, воображение, память.

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик

Виды детской деятельности с детьми в течение дня

предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками,

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, пластилин и пр.),

общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого;

самообслуживание, и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность.


Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения ребёнка к культурным образцам человеческой деятельности, приобретения культурных умений - т.е. овладение культурными практиками, происходит в ГБДОУ в условиях установления партнёрских отношений взрослого и ребенка, когда взрослый выступает в роли товарища, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка в процессе деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер.

Направления и способы поддержки детской инициативы (от 1,6 до 3 лет) 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является самостоятельная исследовательская деятельность с предметами, материалами, веществами; обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. 

Для поддержки детской инициативы необходимо:  предоставлять детям самостоятельность во всём, что не представляет опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы;  отмечать и приветствовать даже минимальные успехи детей;  не критиковать результаты деятельности ребёнка и его самого как личность;  формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия;  приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями;  знакомить детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией прогулочных участков с целью повышения самостоятельности;  побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на ознакомление с их качествами и свойствами (вкладывание и вынимание, разбирание на части, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру);  поддерживать интерес ребёнка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные режимные моменты;  устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, чётко исполнять их и следить за их выполнением всеми детьми;  взрослым эмоционально положительно настраиваться на день работы; переживать его как дар; радоваться совместности проживания этого дня с детьми. Избегать ситуаций спешки, поторапливания детей;  для поддержки инициативы в продуктивной творческой деятельности по указанию ребёнка создавать для него изображения или лепку, другие изделия; содержать в открытом доступе изобразительные материалы; поощрять занятия изобразительной деятельностью, выражать одобрение любому результату труда ребёнка. 

2.3. Взаимодействия с семьями  (законными представителями) воспитанников


Взаимодействие с семьей является важнейшим компонентом образовательной деятельности и выражается в организации партнёрства и сотрудничества в различных формах работы с детьми.

Задачи работы:


1. Ориентировать родителей на изменения в личностном развитии детей раннего возраста - развитии любознательности, самостоятельности, инициативы и творчества в детских видах деятельности. Помочь родителям учитывать эти изменения в своей педагогической практике. 

2. Способствовать укреплению физического здоровья дошкольников в семье, обогащению совместного с детьми физкультурного досуга (занятия в бассейне, коньки, лыжи, туристические походы), развитию у детей умений безопасного поведения - дома на улице, в лесу, у водоема,

3. Побуждать родителей к развитию гуманистической направленности отношения детей к окружающим людям, природе, предметам рукотворного мира, поддерживать стремление детей проявить внимание, заботу о взрослых и сверстниках.

4. Познакомить родителей с условиями развития познавательных интересов, интеллектуальных способностей дошкольников в семье. Поддерживать стремление родителей развивать интерес детей к школе, желание занять позицию школьника.

5. Включать родителей в совместную с педагогом деятельность по развитию субъектных проявлений ребенка в элементарной трудовой деятельности (ручной труд, труд по приготовлению пищи, труд в природе), развитие желания трудиться, ответственности, стремление довести начатое дело до конца

6. Помочь родителям создать условия для развития эстетических чувств старших дошкольников, приобщения детей в семье к разным видам искусства (архитектуре, музыке, театральному, изобразительному искусству) и художественной литературе.

Основные направления взаимодействия с родителями (законными представителями) воспитанников

· ознакомление родителей адаптация ребенка в детском саду

· ознакомление родителей с планами и результатами работы ГБДОУ на общих родительских собраниях; 

· участие родительской общественности в жизни детского сада;  

· ознакомление родителей с содержанием работы, направленной на физическое, психическое и социальное развитие ребенка; 

· участие в составлении планов, разработке мероприятий для детей;

· пропаганда общественного дошкольного воспитания в его разных формах; 

· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых мероприятиях с детьми.

Формы работы с родителями 

Групповое родительское собрание 

Участие в конкурсах совместного творчества родителей и детей 

Консультирование 

Анкетирование 

Индивидуальное собеседование по результатам педагогического мониторинга 

Информирование о деятельности ГБДОУ:

текстовые материалы в родительском уголке, памятки, библиотечка для родителей, стендовая информация,

фотографии, видеозаписи о ходе образовательного процесса и деятельности детей в группе, 
выставки продуктов детской деятельности, посещения родителями группы, детские праздники.

Результаты взаимодействия взрослых и детей становятся предметом дальнейшего обсуждения с родителями, в ходе которого важно уделить вниманию развитию педагогической рефлексии, послужить основой для определения перспектив совместного с семьей развития дошкольников

2.4. Содержание коррекционно-развивающей работы
изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей обучающихся;

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка;

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;

мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических проблем в их развитии;

2.5. Рабочая программа воспитания (составлена ГБДОУ на основе Федеральной рабочей программы воспитания) - Приложение 5.

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка
Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами: 

· личностно-ориентированное взаимодействие взрослых с детьми,
· ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности,
· формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка,

· создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.

· сбалансированность деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности.

· участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста.

· профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом.


В основе организации образовательной деятельности с детьми лежит комплексно – тематическое планирование, основанное на принципе интеграции образовательных областей и различных видов детской деятельности. 


Образовательный процесс осуществляется как в формах совместной деятельности взрослых и детей, организованной педагогами (в т.ч. - в совместной деятельности в ходе режимных моментов), так и в ходе самостоятельной деятельности детей, которая стимулируется развивающей предметно-пространственной средой, созданной с учётом половозрастных и психофизиологических особенностей, интересов и потребностей детей. Занятия являются ежедневными (за исключением летнего периода) регламентированной формой  работы с детьми, в которой педагоги сочетают различные виды детской деятельности в зависимости от конкретных образовательных задач, возрастных, индивидуальных возможностей воспитанников, уровня освоения ими Программы. 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды


Развивающая предметно-пространственная среда группы направлена на обеспечение реализации образовательной программы. Она основывается на принципах построения РППС Стандарта дошкольного образования и соответствует санитарно-эпидемиологическим требованиям. При проектировании развивающей среды учитывались условия ГБДОУ, возрастные и индивидуальные особенности детей от 1,6 до 3 лет, возможности педагогов и потребности родителей воспитанников.


Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в группе и на участке) обеспечивают:

· игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

· двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх;

· эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

· возможность самовыражения детей.

Развивающая предметно-пространственная среда группы раннего возраста содержательно насыщенна, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна, безопасна.

Трансформируемость образовательного пространства обеспечена возможностью изменений в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.

Полифункциональность материалов обеспечивается:

· возможностью разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например детской мебели, мягких модулей, и т. д.;

· наличием в группе полифункциональных (не обладающих жёстко закреплённым способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности, в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре.

Вариативность среды обеспечена:

· наличием в группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;

· периодической сменяемостью игрового материала, появлением новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

Доступность среды обеспечена:

· доступностью для воспитанников всех помещений, где осуществляется образовательный процесс;

· свободным доступом воспитанников к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности.

Безопасность РППС обеспечивается соответствием всех её элементов требованиям по обеспечению надёжности и безопасности их использования.


Особенности организации РППС группы раннего возраста

	Вид помещения, цели использования, возможные   формы работы
	Оснащение (в соответствии с возрастными особенностями)

	Условное зонирование в игровой комнате группы:

предметная среда  для сюжетно-ролевых игр,для строительных игр и конструирования, 

уголок развивающих  игр,

книжный  уголок, музыкальный,

физкультурный  уголок

Социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое,  

физическое развитие

занятие, различные формы совместной деятельности педагогов с детьми, самостоятельная деятельность детей)
	Детская функциональная (столы, стулья) мебель, игровая мебель, 

Оборудование и оснащение для сюжетных, подвижных, театрализованных, строительных, и др. видов игр детей, игрушки, дидактические и развивающие игры и материалы.

Детская художественная литература, 

наглядный, иллюстративный материал по темам образовательной программы и интересам детей,

Атрибуты и пособия для физического развития детей.

Технические средства, подборки аудио материалов, методическая литература

	Приёмная группы

Социально-коммуникативное художественно-эстетическое развитие

Совместная деятельность педагога  с детьми, самостоятельная деятельность детей, взаимодействие с родителями 


	Детские шкафчики для одежды, стулья, скамейки.

Продукты детской изобразительной деятельности, выставки творческих работ детей и родителей (в т.ч. – результаты проектной деятельности).

Стенды, информационные журналы и папки для родителей с информацией, содержащей сведения об организации педагогического процесса группы, по вопросам воспитания и развития детей,  по ознакомлению с нормативными документами дошкольного образования и деятельности ДОУ

	Помещение спальни

Физическое, социально-коммуникативное развитие

Совместная деятельность педагога  с детьми, самостоятельная деятельность детей

	Детские кроватки, стулья.

Игровое оборудование и атрибуты для профилактики плоскостопия


Содержание РППС помещения группы 

	Название, основное предназначение
	Оснащение

	Физкультурный  уголок

Расширение  индивидуального  двигательного опыта  в  самостоятельной  деятельности


	Оборудование  для ходьбы, бега, равновесия (дорожки: массажные, следы; кубики и др.)

Для прыжков (плоские напольные кольца, канат)

Для катания, бросания, ловли («кольцебросы», мешочки для метания, мячи малые, мячи средние, кегли)

Для ползания и лазания (воротики, обручи)

Атрибуты  к  подвижным  и спортивным  играм

	Уголок развивающих  игр

Расширение  познавательного  сенсорного опыта  детей
	Дидактический материал по сенсорному воспитанию

Дидактические  игры

Настольно-печатные  игры

Развивающие игры

	Игровая  зона 

Предметная среда для     строительных игр, конструирования

Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности
	Напольный  строительный  материал;

Настольный строительный материал

Пластмассовые конструкторы

Транспортные  игрушки Схемы, иллюстрации  отдельных  построек (забор, дома, и  др.).         

	Предметная среда  для сюжетно-ролевых игр

Реализация  ребенком  полученных  и  

имеющихся знаний  об  окружающем  мире  в  игре. Накопление  жизненного  опыта
	Атрибутика  для с-р игр по возрасту детей («Дочки матери», «Больница», «Магазин», 

Предметы – заместители

	Книжный  уголок

Формирование умения самостоятельно работать с книгой.
	Детская   художественная  литература в соответствии с возрастом детей.

Иллюстрации по темам  образовательной деятельности  по

ознакомлению с окружающим миром и ознакомлению  с художественной литературой.

	Театрализованный  уголок

Развитие  творческих  способностей  ребенка,  стремление  проявить  себя  в 

играх - драматизациях
	Ширмы,

элементы костюмов,

различные виды театров (в соответствии с возрастом),

предметы декорации

	Творческая  мастерская

Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца.
	Бумага разного формата, разной формы, разного тона.

Достаточное количество цветных карандашей, красок, кистей, тряпочек, пластилина (стеки, доски для лепки).

Достаточное количество клея, клеенок, тряпочек, салфеток  для аппликации.

Бросовый материал (фольга, фантики от конфет и др.)

Место для сменных выставок детских работ, совместных работ детей и родителей.

Место для сменных выставок произведений изоискусства.

Альбомы – раскраски.

Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с иллюстрациями, предметные картинки.

	Музыкальный  уголок

Развитие   творческих  способностей  в  самостоятельно-ритмической  деятельности
	Детские музыкальные инструменты

Музыкальный центр, набор аудиозаписей

Музыкальные игрушки (озвученные, не озвученные)

Музыкально- дидактические игры


В группе имеются материалы и игрушки: для социально-коммуникативного развития детей, для процессуальных и сюжетных игр, для познавательного и речевого развития детей, для развития познавательной активности, экспериментирования, для развития речи, для художественно-эстетического развития детей, для изобразительной деятельности, для музыкального развития детей, для театрализованной деятельности, для физического развития детей 

3.3. Материально-техническое обеспечение образовательной деятельности

Группа раннего возраста расположена на 1 этаже ГБДОУ, она имеет разделение на приёмную, спальню, игровую, имеется санузел и помещение для раздачи пищи (имеется пожарный выход). 

На территории прогулочного участка группы имеются игровое оборудование, беседка, цветочницы, выделена игровая площадка для закрепления навыков безопасного поведения на дороге. 

Технические средства для реализации программы включают необходимые аудио материалы; игрушки, игры и атрибуты к ним, игровое оборудование.

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания

Лиштван З.В. Конструирование М.,1981

Летвинова О.Э Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста СПб ДЕТСТВО-ПРЕСС 2015.

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду вторая группа раннего возраста - М.: Мозаика-Синтез, 2016

Голубева Л. Г. Гимнастика и массаж для самых маленьких. — М.: Мозаика-Синтез, 2006

Гербова В.В. Занятия по развитию речи с детьми 2-4 лет. М.,1993

Никишина Г.И. Планирование занятий по развитию речи СПб 1996

Регина Дарр Первые три года жизни М.,1992

Филиппова Т.Г. Организация совмесной деятельности с детьми раннего возраста на прогулке СПб., 2012

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Лайзане С.Л. Физическая культура для малышей.- М., 2007

Вавилова Е.Н. Развитие основных движений у детей 2-3 лет. М.,2008

Шишкина В.А. Движение+Движение М., 1992

Борисенко М.Г., Т.А. Датешидзе, Н.А.Лукина Ползаем.Ходим.Бегаем. Прыгаем (развитие общей моторики) СПб. ,2002

Синкувич Е.А., Т.В. Большова Физкультура для малышей. - СПб. ,2003

Печора К.Л., Пантюхина Г.В., Голубева Л.Г. Дети раннего возраста в дошкольных учреждениях М.,2002

Доронова Т.Н. Якобсон С.Г. Обучение детей 2-4лет рисованию, лепке, аппликации в игре М.1992

Колдина Д.Н. Лепка и Рисование с детьми от 2-3 лет М., 2012

Литвинова О.Э. Художественно-эстетическое развитие ребенка раннего возраста – СПб. ,2014

Пилюгина Э.Г. Сенсорные способности малыша М., МОЗАЙКА-СИНТЕЗ Творческий Центр Сфера 2003

Павлова Л.Н. Раннее детство: развитие речи и мышление.- М.,2000.

Громова О.Е. Формирование элементарных математических представлений М., 2006

Картушина М.Ю. Конспекты логоритмических занятий с детьми 2-3 лет М.,2007

Севостьянова Е.О. Дружная семья М.,2005

Линькова Н.П. Игры, игрушки и воспитание способностей М.1969.

Карпухина Н.А. Чтение художественной литературы Воронеж 2012

Павлова Л.Н знакомим малыша с окружающем миром М.,1987 

Механева М.Д., Рещикова С.В. Игровые занятия с детьми от1 до 3 лет М.,2005

Дайлидене И.П. Поиграем малыши М.,1992

Зверева О.Л. Кротова Т.В. Общение педагога с родителями в ДОУ М.,2005

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, М. 2012.

Сорокина Н.Ф. Миланович Л.Г. Развитие творческих способностей у детей от 1 до3 лет средствами кукольного театра М.2007

Федорова Г.П. Игра- путь воспитания и развития малыша СПб 2007

Новоселова С. Л. Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста М.,1985

3.4. Кадровые условия реализации Программы 

Педагогический процесс в группе осуществляют: воспитатели; музыкальный руководитель. Группа непрерывно сопровождается помощником воспитателя (учебно-вспомогательным работником). 

Организованную деятельность по пяти направлениям развития детей проводят воспитатели группы, психолого-педагогическое сопровождение адаптации детей к условиям ДОУ осуществляет педагог-психолог. Музыкальные занятия проводит музыкальный руководитель. 

Работа с детьми и семьями воспитанников осуществляется всеми педагогами и специалистами в тесном сотрудничестве.

3.5. Планирование образовательной деятельности


Планирование образовательной деятельности с детьми группы раннего развития соответствует календарному учебному графику и учебному плану ГБДОУ и включает расписание занятий;  перспективное тематическое планирование совместной деятельности с детьми вне занятий; перспективный план образовательной и физкультурно-оздоровительной работы с детьми на летний период. Педагоги планируют формы, методы и приемы работы с детьми по реализации программных задач и организацию развивающей среды, которая будет помогать расширению самостоятельной деятельности детей.
В основе организации образовательной деятельности с детьми лежит комплексно – тематический принцип, основанный на интеграции образовательных областей и различных видов детской деятельности. Она проектируется на учебный год, месяц. Организационной основой плана являются примерные темы, которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и вызывают личностный интерес детей к явлениям нравственной жизни ребенка, окружающей природе, миру искусства и литературы, традиционным для семьи, общества и государства праздничным события, сезонным явлениям, народной культуре и традициям. Выбранные темы определяют содержание образовательного материала по направлениям развития детей на 2-4 недели. Детское сознание прекрасно удерживает эмоционально значимые для него события. Ребенок не перенапрягается, т.к. обеспечивается постоянная смена действий и впечатлений. Планирование опирается на результаты педагогической оценки индивидуального развития детей и направлено на создание психолого-педагогических условий для развития каждого ребенка. При использовании комплексно-тематического планирования учитывается следующее:

- указанные темы могут быть заменены другими социально и личностно значимыми для участников образовательного процесса событиями;

- формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей;

- тема планирования отражается в подборе материалов, находящихся в группе и уголках развития. 

Организованная образовательная деятельность с детьми группы раннего возраста

1. Регламент занятий с детьми 

	Продолжительность 1 занятия
	10 мин.

	Количество занятий в неделю 
	10

	Количество занятий в день
	2

	Перерыв между занятиями
	-

	Максимальный объём образовательной нагрузки в день
	20 мин.

	Максимальный объём образовательной нагрузки в 1 половину дня
	10 мин.

	Максимальный объём образовательной нагрузки во 2 половину дня
	10 мин.

	Максимальный объём недельной образовательной нагрузки
	100 мин.


Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в группе раннего возраста для детей от 1,6 до 3 лет не превышает 20 минут Занятия проводятся в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут). Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки.

1. Виды занятий с детьми 

	Образовательная область/ вид занятий направленность содержания
	в нед.
	В год.

	Познавательное развитие (интеграция с социально-коммуникативным развитием): Сенсорное развитие; Конструирование/ Игры-занятия со строительным материалом

Расширение ориентировки в окружающем, познавательные действия, представления о себе и других 
	1
	37

	Речевое развитие (интеграция с  социально-коммуникативным развитием): Развитие речи 
	2
	74

	Художественно-эстетическое развитие (интеграция с социально-коммуникативным развитием): Лепка

Рисование

Музыка 
	4

1

1

2
	148

37

37

74

	Физическое развитие: Развитие движений/Физкультура
	3
	111

	                                                                                 Итого: количество занятий 
	10
	370


2. Образовательная деятельность с детьми вне занятий 
	Совместная образовательная деятельность педагога с детьми

	Ведущая образовательная область
	Вид образовательной деятельности вне занятий 
	Периодичность 
	Образовательная нагрузка 

	
	
	
	длительность мероприятия
	кол-во в год

	Художественно-эстетическое развитие
	Музыкальное развлечение 

Праздник
	1 раз в месяц

1 раз в 3 мес. 
	10-15 мин.

10-15 мин.
	90 мин.

45 мин.



	Физическое развитие
	Физкультурное развлечение (досуг) – 1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	10-15 мин.
	90 мин.

	Интеграция образовательных областей
	Игровые действия и игры, гигиенические процедуры

ситуативные беседы, чтение художественной литературы

прогулки (наблюдения, развитие навыков самообслуживания и гигиены, самостоятельная деятельность)
	Ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Интеграция обр. областей
	Игра; Самостоятельная деятельность детей в развивающей среде (в т.ч. – в ходе режимных моментов)
	Ежедневно 


Регламент педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми планируемых результатов освоения образовательной программы дошкольного образования


Система педагогической диагностики (мониторинга) проводится без отрыва от образовательного процесса ГБДОУ, осуществляется в соответствии с ФГОС дошкольного образования и обеспечивает комплексный подход к оценке индивидуальных достижений детей, позволяет осуществлять оценку динамики их достижений в соответствии с реализуемой образовательной программой дошкольного образования.

	Объект педагогической диагностики


	Формы и

методы
	Периодичность подведения итогов

	Индивидуальные достижения детей (освоение образовательной программы детьми) в контексте образовательных областей: «Социально-коммуникативное развитие»,

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно- эстетическое развитие», «Физическое развитие»
	Наблюдение, анализ

продуктов детской

деятельности, анкетирование

родителей, др.
	2 раза в год  в середине и в конце учебного года





Изучение адаптации детей к условиям детского сада проводится педагогами в ходе образовательного процесса по мере поступления детей раннего возраста в группу. Анализ адаптации детей используется педагогами для организации индивидуальной помощи детям в освоении образовательной программы и облегчения адаптационного периода.

Расписание занятий 

	Понедельник 
	9.00 – 9.10 физкультура

15.45 – 15.55 лепка

	Вторник 
	9.00 – 9.10 музыка

15.45 – 15.55 развитие речи

	Среда 
	9.00 – 9.10 познавательное развитие

15.45 – 15.55 физкультура

	Четверг 
	9.00 – 9.10 музыка

15.45 – 15.55 развитие речи



	Пятница 
	9.00 – 9.10 рисование

15.45 – 15.55 физкультура

	Всего в неделю
	10 занятий в неделю



	Образовательная нагрузка


	20 минут в день


3.6. Режим и распорядок дня 


Группа раннего возраста работает с 7 до 19 часов в режиме 5-дневной рабочей недели. Выходные дни: суббота, воскресение и праздничные дни, установленные законодательством Российской Федерации. 


Правильная организация жизни детей является важным фактором укрепления их здоровья. Режим дня группы составлен на основе санитарно-эпидемиалогических   правил   и   нормативов   СанПиН   и соответствует возрастным психофизиологическим особенностям детей от 1,6 до 3 лет. Он представляет собой оптимальное сочетание бодрствования и сна воспитанников в течение дня. В режиме рационально чередуются различные виды деятельности и отдыха детей, отвечающие педагогическим и гигиеническим требованиям. При построении режима педагоги учитывают индивидуальные особенности детей и социальный заказ родителей (законных представителей).


В связи с тем, что детский сад работает круглогодично и расположен в курортной зоне Санкт-Петербурга на период с июня по август в ГБДОУ разработан режим группы в летний период года. Основные отличия связаны с максимальным увеличением длительности прогулок, исключением формы занятий (кроме физкультурных занятий, проводимых в игровой форме) из образовательного процесса направленностью физкультурно-оздоровительной работы с детьми на оздоровление, физическое развитие, формирование основ здорового образа жизни. Дополнительно к основным режимам группы в разработаны рекомендации по организации щадящего (индивидуального) режима для детей, перенесших заболевание, гибкого режима, организуемого в случае неблагоприятных условий погоды. Применение дополнительных режимов всегда сопровождается предварительным обсуждением согласованных действий педагогов и родителей.

Режим дня группы раннего возраста на холодный период года

	№
	Деятельность
	Время 

	1.
	Приход детей, совместная с педагогом и самостоятельная деятельность детей, утренняя гимнастика (до 10 минут) 
	7.00 – 8.30



	2.
	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30 – 8.50

	3.
	Самостоятельная деятельность детей
	8.50 – 9.00

	4.
	Занятия
	9.00 – 9.10

	5.
	Второй завтрак 
	9.25 – 9.35

	6.
	Совместная с педагогом и самостоятельная деятельность детей, подготовка к прогулке
	9.10 – 9.25

9.35-10.10

	7.
	Прогулка: совместная с педагогом и самостоятельная деятельность детей 
	10.10-11.10

	8.
	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, самостоятельная деятельность детей
	11.10-11.20 

	9.
	Подготовка к обеду, обед
	11.20-11.50

	10
	Гигиенические процедуры, подготовка ко сну
	11.50-12.00

	11
	Дневной сон
	12.00-15.00

	12
	Постепенный подъём, гимнастика после сна 
	15.00-15.15

	13
	Полдник
	15.15-15.35

	14
	Самостоятельная и совместная с педагогом деятельность детей
	15.35-15.45

	15
	Занятие
	15.45-15.55

	16
	Совместная с педагогом и самостоятельная деятельность детей, игры
	15.55-17.00

	17
	Подготовка к прогулке, прогулка: совместная с педагогом и самостоятельная деятельность детей. Постепенный уход детей домой
	17.00-19.00


Суммарная продолжительность прогулки: 3ч.; продолжительность дневного сна: 3ч.; суммарный объём двигательной активности в день: не менее 1 ч. 30 мин.

Режим дня группы раннего возраста на летний период 

	№
	Деятельность
	Время 

	1. 
	Приём, осмотр детей, игры, утренняя гимнастика на прогулочном участке (при благоприятных погодных условиях)
	7.00 – 8.30



	2. 
	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30 – 8.50

	3. 
	Самостоятельная деятельность детей
	8.50 – 9.00

	4. 
	Совместная с педагогом образовательная и самостоятельная деятельность детей 
	9.00 – 9.25



	5. 
	Второй завтрак 
	9.25 – 9.35

	6. 
	Подготовка к прогулке
	9.35-9.45

	7. 
	Прогулка: совместная деятельность педагога с детьми (игры, наблюдения, индивидуальная работа по развитию движений и самообслуживания; самостоятельная деятельность детей)
	9.45-11.10



	8. 
	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, самостоятельная деятельность детей
	11.10-11.20 

	9. 
	Обед
	11.20-11.50

	10. 
	Гигиенические процедуры, подготовка ко сну
	11.50-12.00

	11. 
	Дневной сон
	12.00-15.00

	12. 
	Постепенный подъём, гимнастика после сна 
	15.00-15.15

	13. 
	Полдник
	15.15-15.35

	14. 
	Самостоятельная и совместная с педагогом образовательная деятельность детей
	15.35-15.55

	15. 
	Подготовка к прогулке
	15.55-16.15

	16. 
	Прогулка: совместная деятельность педагога с детьми (игры, наблюдения, индивидуальная работа по развитию движений и самообслуживания; самостоятельная деятельность детей). Постепенный уход детей домой
	16.15-19.00

	1. Суммарная продолжительность прогулки
	4 часа

	2. Продолжительность дневного сна
	3 часа

	3. Суммарный объём двигательной активности в день не менее
	3 часов


Рекомендации по проведению гибкого режима

В дни проведения праздников может смещаться время прогулки, отменяется непрерывная образовательная деятельность с детьми. В случае неблагоприятных условий погоды (сильный ветер, дождь, мороз) – все виды деятельности детей, планируемые при проведении прогулки, организуются педагогами в помещении ГБДОУ (группы, зал, холлы, изостудия).

Рекомендации по проведению щадящего (индивидуального) режима дня

Индивидуальный режим вводится для детей в случае перенесенного инфекционного заболевания (от 2-х недель до 1-го месяца); на основании данных листа здоровья детей; по решению медико-педагогического совещания в группе детей раннего возраста. 

Индивидуальный режим предусматривает следующие мероприятия: 

- ребёнок первым садится за стол для приема пищи, при этом время, необходимое для приёма пищи увеличивается. 

- ребёнок раньше других укладываются спать и позже других поднимается после дневного сна в случае необходимости переводится на режим, соответствующий более раннему возрасту. 

- ребёнок позже других одевается на прогулку и раньше других раздевается с прогулки.

Рекомендации по проведению адаптационного режима

В период адаптации устанавливается индивидуальный режим для каждого вновь поступающего малыша с учетом рекомендаций врача, сведений об индивидуальных особенностях ребёнка, полученных от родителей (привычки, предпочтения, особенности домашнего режима и др.). Для создания психологического комфорта в группе, радостного настроения у детей педагоги используют игровые формы работы, проводят развлекательные мероприятия. Увеличивается продолжительность прогулки, увеличивается время для приёма пищи и дневного сна, исключаются интеллектуальные и физические перегрузки детей. Продолжительность адаптационного периода зависит от индивидуальных особенностей детей.

Режим двигательной активности детей (двигательный режим) 


Режим двигательный активности включает в себя продолжительность, повторяемость и распределение всех видов физической деятельности детей в течение дня и подразумевает все виды организованной и самостоятельной деятельности, в которых четко выступают локомоторные (связанные с перемещением в пространстве) действия детей. Содержанием двигательного режима является двигательная деятельность, разнообразная по составу движений, физическим упражнениям, периоды активности чередуются со «спокойными» видами деятельности.

Режим двигательной активности детей с сентября по май

	№
	Формы двигательной активности
	Время 
	Периодичность

	1.
	1 половина дня
Приём детей, самостоятельная двигательная деятельность
	15
	Ежедневно 

	2.
	Утренняя гимнастика
	5
	Ежедневно

	3.
	Игры и упражнения с движениями на музыкальных занятиях
	7
	2 раза в неделю

	4.
	Физминутки на статичных занятиях 
	1-2
	Ежедневно

	5.
	Динамические переменки между занятиями 
	10
	Ежедневно

	6.
	Прогулка: подвижные игры, самостоятельная двигательная деятельность, инд. работа по развитию движений
	40-45
	Ежедневно

	7.
	Физкультурные занятия
	10
	3 раза в неделю

	8.
	2 половина дня
Бодрящая, корригирующая гимнастика (после сна)
	5
	Ежедневно

	9.
	Подвижные игры, 
физкультурные и музыкальные развлечения,  досуги 
	10

10
	Ежедневно, 

1 раз в неделю

	11.
	Прогулка: подвижные игры, самостоятельная двигательная деятельность, инд. работа по развитию движений
	40-50
	Ежедневно

	Максимальное время двигательной активности детей 
	169
2ч.49 м.
	Ежедневно


Режим двигательной активности детей на летний период

	№
	Деятельность
	Время 
	Периодичность

	1.
	1 половина дня
Приём детей, самостоятельная двигательная деятельность
	20
	Ежедневно 

	2.
	Утренняя гимнастика
	6
	Ежедневно

	3.
	Прогулка: 

развлечения и досуги

подвижные, хороводные игры, танцевальные движения, самостоятельная двигательная деятельность, инд. работа по развитию движений, 

посильный труд, 

развлечения и досуги

для детей 5-7 лет – элементы спортивных игр
	15
100


	1 раз в неделю

Ежедневно



	5.
	2 половина дня
Бодрящая, корригирующая гимнастика (после сна)
	6
	Ежедневно

	6.
	Игры, самостоятельная двигательная активность
	15
	Ежедневно

	7.
	Прогулка: 

подвижные, хороводные игры, танцевальные движения, самостоятельная двигательная деятельность, инд. работа по развитию движений, 

посильный труд, 

для детей 5-7 лет – элементы спортивных игр
	150
	Ежедневно

	Максимальное время двигательной активности детей 
	3ч.32м.
	Ежедневно


3.7. Календарно-тематический план воспитательной работы для детей группы раннего возраста
(выписка из Календарного плана воспитательной работы ГБДОУ на 2023-24 учебный год)

Календарный план воспитательной работы ГБДОУ на учебный год (далее – План) составлен в соответствии с Федеральным календарным планом воспитательной работы. В План включены мероприятия на основе Примерного перечня основных государственных и народных праздников, памятных дат Федерального календарного плана воспитательной работы (инвариантная часть Программы), а также мероприятия, связанные с реализацией вариативной части образовательной программы ГБДОУ, традициями детского сада. 
Реализация Плана осуществляется на принципе взаимодействия всех педагогов ГБДОУ. Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся.

Календарно-тематическое планирование может корректироваться в течение учебного года (например, в выборе формы работы с детьми, сроков проведения мероприятий, др.), при этом корректировка должна обеспечить выполнение Программы в полном объёме.
Мероприятия плана реализуются в совместной деятельности педагогов и родителей 

	1 и 2 недели  сентября Темы: «Посмотри, как хорош, город, тот, где ты живёшь!»

	Вечера досугов:            ОБЖ
	«Уважайте светофор»

	3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом;

Оформление информации в родительских уголках групп, на сайте ГБДОУ

	Ознакомление детей и родителей с паспортом безопасности ГБДОУ

	  гражданско-патриотические
	«Бычок – чёрный бочок», «Читалочка» - к Международному дню распространения грамотности 8 сентября

	Праздник
	День знаний 1 сентября «Поздравляем с Днём рожденья наш любимый детский сад» 

	Фотоколлажи (совместные работы родителей и детей) «Я – в детском саду», «Прогулки по родному городу» к Дню рождения детского сада и г. Сестрорецка

	3 и 4 недели сентября. Тема «Детский садик, я и моя семья»

	Вечера досугов:            ОБЖ

         спортивный

гражданско-патриотические
	«По пути в детский сад»

«Весёлый мячик»

Чисто-часто-говорки

	Выставка фото-газет «Семейные истории», «Моя семья»

	Музыкальная гостиная
	Шарль-Камиль Сен-Санс «Карнавал животных»

	1 и 2 недели октября. Тема «Что нам осень принесла?»

	Вечера досугов:             ОБЖ

гражданско-патриотические
	Игровые упражнения «Переходим улицу с родителями»

	
	«Бабушкины и дедушкины помощники» - к Международному дню пожилых людей 1 октября

	Музыкальные гостиные
	Шарль-Камиль Сен-Санс «Карнавал животных» - к Международному дню музыки 1 октября

	Элементарное экспериментирование «Путешествие с капелькой воды»

	Творческие мастерские
	Подготовка  сувениров и  изготовление поздравительных открыток для  дедушек  и  бабушек; изготовление поздравлений к Дню учителя

	музыкальный
	«Осень в гости к нам пришла»

	спортивный
	«Путешествие в осенний лес»

	Выставка творческих работ - поделки из природного материала совместно с родителями «Лесные жители», «Любимые животные» к Дню защиты животных 4 октября

	3 и 4 недели октября – 1 неделя ноября. Тема «Край родной, навек любимый»

	Вечера досугов:            ОБЖ

гражданско-патриотические
	«Опасные предметы в доме», «Разные машины»

 «Вечер народных сказок»

	Выставки детского творчества, газет, поздравлений в родительских уголках к Дню отца в России 
3-ему воскресенье октября

	Праздник
	«Урожайная пора»

	2 и 3 недели ноября. Тема «Хотим всё знать»

	Вечера досугов:            ОБЖ
	«Если чужой приходит в дом»

	гражданско-патриотические
	«Сундучок интересных предметов», «Раз, словечко…» (День рождения В.И.Даля – 22.11)

	Размещение информации в родительских уголках, на сайте в честь памятной даты 8 ноября: 
День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел России

	4 неделя ноября – 1 неделя декабря. Тема «Во имя добра и милосердия»

	Вечера досугов:            ОБЖ

гражданско-патриотические

спортивный

музыкальный
	«Добрый доктор» 

«Наш флаг» к Дню Государственного герба РФ 30.11

«Выпал снег, первый снег…»

«Маму поздравляют малыши»

	Оформление газет, размещение информации ко Дню неизвестного солдата – 3 декабря

	Размещение в родительских уголках информации о мерах социальной защиты, равных возможностях детей с инвалидностью к Международному дню инвалидов 3 декабря

	Оформление поздравлений в родительских уголках, посвящённых Дню Матери в России – последнее воскресенье ноября

	Выставки детского рисунка «Я – рисую!» - к Международному дню художника 8 декабря

	2 и 3 недели декабря. Тема «Мы – граждане России»

	Вечера досугов:            ОБЖ

гражданско-патриотические

спортивный

музыкальный
	«Разные машины»

«Уж ты, зимушка-зима»

«Путешествие в снежную страну» 

«Зимняя сказка» театр кукол

	Выставки и конкурсы творческих работ 
	«Наша красивая ёлочка»; «Стань заметней на дороге», «Безопасность в тёмное время суток», «Дорога и мы»

	Участие родителей и детей во Всероссийская акции «Мы - граждане России!» - к Дню Конституции Российской Федерации 12.12

	4 и 5 недели декабря. Тема «Новый год»

	Вечера досугов:            ОБЖ

гражданско-патриотические

спортивный

Праздник
	«Ёлка без опасностей»

«Сею, сею, посеваю, с Новым годом поздравляю!»

«Путешествие в снежную страну» 

«Праздник новогодней ёлки»

	Выставки творческих работ 
	«Наша красивая ёлочка», «Новый год и Рождество» - поделки 

	3 и 4 недели января. Тема «Зимушка - зима»

	Вечера досугов:            ОБЖ

гражданско-патриотические

музыкальный
	«Шофёры и пешеходы» 

«Сундучок Деда Мороза»

«Весёлые хороводы»

	Праздник спортивный
	«Снежные зайчики»

	Спектакли, концерты
	«Зимняя сказка» театр кукол

	 Размещение информации в родительских уголках «Защитникам блокадного города посвящается…»  - к 27 января: Дню снятия блокады Ленинграда

	Постройки из снега и льда на участках групп детского сада «Зимние фантазии» 

	Размещение информации на сайте, в родительских уголках о памятных датах: День освобождения Красной армией крупнейшего "лагеря смерти" (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста

	1 и 3 недели февраля. Тема  «День защитника Отечества»

	Вечера досугов:          ОБЖ

гражданско-патриотические
	«Мы едем в автобусе»

посвящённые памятным датам

	День российской науки - 8.02
	Простейшее экспериментирование – изучение свойств предметов

	Развлекательный вечер «Практическая магия», просмотр мультфильмов: «Фиксики», «Почемучка»

	Международный день родного языка - 21.02
	«Калейдоскоп народных потешек»

	спортивные
	«Юные богатыри»

	Музыкальные гостиные
	Знакомство с музыкальными инструментами

	Размещение информации в родительских уголках, на сайте о памятных датах: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве – 2.02; День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества – 15.02

	Выставки совместного творчества детей и родителей: «Наши защитники», «Есть такая профессия – Родину защищать» - фотоальбомы, газеты, рисунки. Поздравление защитникам Родины

	4 неделя февраля – 1 неделя марта. Тема «В марте есть такой денёк»

	Вечера досугов:            ОБЖ

гражданско-патриотические

спортивный
	«Мы переходим дорогу»

	
	«Масленица дорогая – наша гостьюшка годовая»

	
	«Покататься я хочу»

	Творческие мастерские
	«Для милых бабушек, мам и сестрёнок» - изготовление поздравительных открыток и сувениров

	Выставка творческих работ
	«Для любимой мамочки»

	2 и 3 недели марта.  Тема «Мы «Весняночку» поём, весну красную зовём»

	Вечера досугов:            ОБЖ
	«Наш друг светофор»

«Весна, весна, поди сюда!»

	гражданско-патриотические
	

	спортивные
	«На весенней полянке»

	Музыкальные гостиные
	Знакомство с музыкальными инструментами

	Спектакли, концерты
	«Петрушкины сказки» - театр кукол

	Размещение информации в родительских уголках, на сайте о памятной дате: День воссоединения Крыма с Россией – 18.03


	4 и 5 недели марта.  Тема «Книжкины именины»

	Вечера досугов:            ОБЖ

гражданско-патриотические

спортивные

музыкальные
	Помощники пешеходов

«Приди, весна с радостью»

«Вместе весело играть»

 «На весенней полянке»

	Спектакли, концерты
	К Всемирному дню театра – 27.03 Сказки малышам

	1 - 3 недели апреля. Тема «Кем быть? Профессии»

	Вечера досугов:            ОБЖ

гражданско-патриотические

музыкальные
	«Кто помогает автомобилистам?»

«Первый космонавт»
«Мы - музыканты»

	Выставка совместных творческих работ «Дети о космосе»

	Участие во Всероссийской акции «Белый цветок» - совместное с родителями изготовление цветов

	4 и 5 недели апреля «Наша круглая планета» «Клуб путешествий»

	Вечера досугов:            ОБЖ

гражданско-патриотические

спортивный

музыкальный
	«Торопыжка спешит в гости», «Наше здоровье»  

	
	«Расцветай земля с весной» к Международному дню Земли – 22.04
«Мы сильные и смелые» 

«Песенки о мире и весне» 

	Творческие мастерские совместные: изготовление поздравительного плаката, коллажа к Дню победы

	Выставка творческих работ
	«Красивые флажки для праздника»

	Знакомство с музыкальными инструментами

	Размещение информации в родительских уголках, на сайте о памятных датах: Международный день Земли – 22.04; о приближающихся праздниках: 1 Мая и Дне Победы

	1 и 2 недели мая. Тема «Первомай и День Победы»

	Вечера досугов:            ОБЖ

гражданско-патриотические

спортивный

 музыкальный
	«Посвящение в пешеходы» 

«Праздничный салют»

«Солнышко встречаем, весело играем!»

«Праздничный парад» 

	Участие родителей с детьми в Международной акции «Георгиевская ленточка», во Всероссийской акции «Бессмертный полк»

	Творческие мастерские совместные. Поздравительные открытки, сувениры, газеты, посвящённые Международному дню семьи 

	Выставка творческих работ 
	«Праздничный салют»

	3 и 4 недели мая. Тема «Славяне – славный народ»

	Вечера досугов:           ОБЖ

гражданско-патриотические

музыкальные

спортивный
	«Стихи о дорожной безопасности»

Прогулка по улице 
«Песенки лета» 

«Мы быстрые и ловкие»

	Выступление малышей на Празднике выпускников детского сада: поздравление выпускников

	Размещение информации в родительских уголках, на сайте о памятных датах: День детских общественных организаций России - 19.05; День славянской письменности и культуры - 24.05;

День основания Санкт-Петербурга - 27.05

	Июнь Тема «Здравствуй, лето!»

	Вечера досугов:           ОБЖ

гражданско-патриотические

музыкальные

спортивный
	«Светофор для пешеходов и для машин»

«Русские песенки и потешки» к Дню русского языка – 6.06
«Песенки лета» 

«Мы быстрые и ловкие»

	Праздник
	«1 июня - День защиты детей»

	Июль Тема «Летние забавы»

	Вечера досугов:           ОБЖ

гражданско-патриотические

музыкально-литературный

спортивный
	«Дорога»

«Ромашкин день» - познавательные рассказы взрослых, беседы, игры 

(к Дню семьи, любви и верности – 8.07)
«Наша милая семья»

«Дружная семейка»

	Творческие мастерские, выставки творчества
	«Моя любимая семья» - газеты, фото - коллажи; «Поздравления близким» - открытки, сувениры

	Размещение информации в родительских уголках, на сайте о празднике День семьи, любви и верности 

	Август Тема «Урожайная пора»

	Вечера досугов:           ОБЖ

гражданско-патриотические

музыкальные
	«Безопасности дорога»

«Наш флаг» к Дню Государственного флага РФ - 22.08
«Тили-мили-трямдия»

	Творческие мастерские, выставки творчества
	«Любимые герои фильмов»; «Рисуем мультики» - рисунки, поделки; «Физкульт – ура!» - газеты, открытки, поздравления физкультурникам

	Размещение информации в родительских уголках, на сайте о памятных датах: День физкультурника – 12.08; День Государственного флага РФ - 22.08; День российского кино - 27.08


Приложение 1.
Примерное перспективное планирование деятельности с детьми вне занятий 
на период с сентября по май 
Игровая деятельность

	
	Дидактические игры
	Сюжетно-ролевые игры
	Подвижные игры
	Театрализованные игры

	Сентябрь
	«Чей малыш?», «Чудесный мешочек», «Разноцветные крышечки», «Чей домик?»
	«У игрушек праздник»

«Семья»

«Айболит лечит зверей»

«Магазин»
	«Воробушки и автомобиль», «Птицы в гнездышках», «Воробушки и кот», «Птичка в гнездышке», «Солнышко и дождь», Проползти в воротца», «Кому флажок», «Перебежки – догонялки», «Наседка и цыплята», «Мышки –шалунишки», «Машины едут».
	Театрализованная игра «Концерт для игрушек»

(с использованием музыкальных инструментов)

Театрализованная игра «Куклы танцуют под русскую народную песню «Ах вы сени…» ( в обр.  В. Агафонникова).

	Октябрь.
	«Кто где живет?», «Завяжи башмачок», «Собери цветок», «Волшебная поляна», «В гостях у Кукол».
	«Готовим обед»

«Мы строители»

«Куклы гуляют»

«Шоферы»

«У игрушек праздник»
	«Мыши в кладовой», «Попади в круг», «Перебежки – догонялки», «Догони меня», «Птицы в гнездышках», «Обезьянки», «Догони меня», «Встречные перебежки», «Ловкая пара», «Мы – шоферы», «Найдем грибок», «Мыши в кладовой»,  «Мы – веселые ребята», «По ровненькой дорожке», «Кролики».
	Театрализованная игра «Цыплята ищут маму» с музыкальным сопровождением «Цыплята».

Инсенировка русской народной сказки «Козлятки и волк» (обр. К.Ушинского).

	Ноябрь.
	«Светофор», «Найди Мишку», «Окошки», «Теплый – холодный», «Оденем куклу 

на прогулку»
	«Строим забор для зверюшек»

«Магазин»

«Детский сад»

«Угощение»
	«Догони свою пару», «Не попадись», «Идите ко мне», «Воробушки и кот», «Найди нас», «У оленя дом большой», «Волк и козлята», «По трудной дорожке», «Живой лабиринт», «Раз, два, три – беги!», «Мышеловка», «С кочки – на кочку».
	Инсценировка стихотворения А.Барто «Бычок».

«Инсценировка «У ребят ручки хлопают» (муз.  Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского)

	Декабрь.
	«Чего не стало?», «Что звучит?»,  «Легкий — тяжелый», мозаики, пирамидки, «Летом серый, зимой белый»
	«У куклы Кати день рождения»

«Детский сад»

«Принимаем гостей»

«Поездка»
	«Устроим снегопад», «Ловлю птиц на лету», «Попади в цель», «Найди свой цвет», «Воробушки и автомобиль», «Кто лучше прыгнет?», «Кому флажок», «Встречные перебежки», «Великаны – карлики», «Догони самолет», «По ровненькой дорожке», «Мы – веселые ребята», «Птички в гнездышках», «Найди свой домик», «Вороны и собачка», «Мы – шоферы», «Найди свой цвет», «Птички и птенчики», «Кто быстрее добежит до елочки», «Найди дерево», «Кто дальше?»
	Инсценировка стихотворения А.Барто «Лошадка»

Театрализованная игра «Концерт для игрушек» 
(с использованием музыкальных инструментов)

	Январь.
	«Разноцветные крышечки», «Чей домик?», матрешки, разрезные картинки, «Кто как кричит», «Устроим кукле комнату»
	«Детский сад»

«Угощение»


	«Кто бросит дальше снежок?», «Кто быстрее добежит до флажка», «Живой лабиринт», «Не замочи ноги», «Встречные перебежки», «Попади в круг», «С камушка на камушек», «Белые снежинки», «Воробушки и автомобиль», «Сбей кегли», «Найди свое дерево»,«Лови – бросай», «Не упусти мяч», «Птичка в гнездышке», «Найди свой домик», «Береги предмет», «Мыши и кот»,  «Мы – шоферы», «Сбей мяч», «Попади в коробку».
	Инсценировка русской народной потешки «Наша Маша маленька…»

	Февраль.
	«Светофор», «Найди Мишку», «Окошки», «Теплый – холодный», «Чей малыш?», Наши помощники», «Что полезно».
	«Айболит лечит зверей»

«Медвежонок чинит машину»

«Едем на поезде»

«Парикмахерская»
	«Кто дальше бросит снежок?», «Беги к флажку», «Снежная карусель», «Птичка в гнездышке», «Найди свой домик», «По ровненькой дорожке», «Бегите ко мне», «Встречные перебежки», «Попади в обруч», «Не опоздай», Не упусти мяч», «Догони меня», «Найди свой цвет», «Птички и птенчики», «Зайка беленький сидит», «Лошадки», «Кати в цель», «Цыплята и кот».
	Инсценировка русской народной потешки «Курочка – рябушечка…»

Инсценировка русской народной потешки «Ладушки, ладушки…»

	Март.
	«Собери цветок», «Волшебная поляна», «Светофор», мозаики, «Какие бывают деревья».
	«Принимаем гостей»

«Дети пришли в магазин»

«Парикмахерская»

«Семья»
	«Один – двое», «Кто быстрее добежит до флажка», «Мы – шоферы», «Прыгуны», «Идеи за мыщкой», «Найди нас»,   «Дорожка препятствий», «Брось дальше», «Подбрось и поймай», «Непослушные мячи», «Найди,  где спрятано», «Зайцы», «Прыгни – повернись!», «Кто быстрее добежит до березы», «По ровненькой дорожке», «Лошадки», «Найди себе пару»,  «Догони пару», «Перелет птиц», «Найди, где спрятано», «Кто дальше».
	Инсценировка русской народной потешки «Ай качи- качи – качи!»

Кукольный театр «Козлик Бубенчик и его друзья». Т. Карамаенко.

	Апрель.
	«Чего не стало?», «Что звучит?»,  «Легкий — тяжелый», мозаики, пирамидки, «Кому что нужно?»
	«Едем на поезде»

«Встреча с доктором»

«Семья»

«Магазин»
	«Воро​бышки и кот»,  «Ровным кругом», «Перелет птиц», «Кто ушел?»,«Послушные листья», «Мое любимое дерево», «Извилистая тропинка», «Лошадки», «Совушка», «Птички», «Через ручеек»,«Кто быстрее», «Достань до погремушки», «Найди флажок», «Где звенит».
	Инсценировка русской народной сказки «Веселые зайчата», Л. Феоктистова

Инсценировка стихотворения А.Барто «Бычок».



	Май.
	«Разноцветные крышечки», «Чей домик?», матрешки, разрезные картинки, «Кто где живет?»
	«Детский сад»

«Принимаем гостей»

«Поездка»

«Цветочный магазин»
	«Пчелки», «Птичка в гнездышке», «По ровненькой дорожке»,, «Наседка и цыплята», Мыши в кладовой», «Попади в круг», «Ручеек», «Найди свой цвет», «Кто быстрее7», «Найди свое место», «Добеги до линии», «Целься точнее», «Птички летите ко мне».
	Инсценировка «На бабушкином дворе», Л. Исаева.

Инсценировка стихотворения А.Барто «Лошадка»




Виды гимнастики

	
	Пальчиковая гимнастика
	Физминутки
	Бодрящая гимнастика

	Сентябрь 
	(поочерёдно загибаем пальчики)
Этот пальчик — в лес пошёл,
Этот пальчик — гриб нашёл,
Этот пальчик — занял место,
Этот пальчик — ляжет тесно,
Этот пальчик — много ел,
Оттого и растолстел.
	Едем-едем мы домой (движения имитирующие поворот руля)
На машине легковой 
Въехали на горку: хлоп, (руки вверх, хлопок над головой)
Колесо спустилось: стоп. (руки через стороны вниз, присесть)
	Воспитатель (звонит в  колокольчик):

Колокольчик ледяной,

Он всегда, везде со мной.

«Просыпайтесь!» - говорит,

«Закаляйтесь!» - всем велит.

(Дети выполняют движения по ходу текста):

Киски просыпаются

И потягиваются, и потягиваются.

Наши киски сладко спят,

Просыпаться не хотят.

Хорошо нам отдыхать,

Но уже пора вставать.

Киски в спинке прогибаются,

У кисок лапки поднимаются - вверх, вниз (2 раза).

Лапки к груди поджали,

Лапками поиграли.

В комочек все сжались и покачались.

Легли на животик, уперлись в подушку,

Подняли головку, потерли ушки,

Проснулись немножко?

Будем улыбаться и вставать на ножки.

	Октябрь
	(большой пальчик соединяют поочередно с каждым пальчиком)
- Пальчик-мальчик,
Где ты был?
- С этим братцем
В лес ходил.
С этим братцем
Щи варил,
С этим братцем
Кашу ел.
С этим братцем
Песни пел!
	Спал цветок и вдруг проснулся, (Туловище вправо, влево.) 
Больше спать не захотел, (Туловище вперед, назад.) 
Шевельнулся, потянулся, (Руки вверх, потянуться.) 
Взвился вверх и полетел. (Руки вверх, вправо, влево.) 
Солнце утром лишь проснется, 
Бабочка кружит и вьется. (Покружиться.)
	Киски глазками захлопали – хлоп, хлоп (2 раза),

Киски лапками затопали – топ, топ  (2  раза).

Носиком вдохнули и выдохнули  (2 раза).

Наши киски все проснулись,

Киски солнцу улыбнулись,

Потянулись – вот так!

И еще – вот так!

Приготовили ножки ходить по дорожкам.

(Дети проходят по массажным коврикам).

Вот идут наши котята,

На своих пушистых лапах.

Идут мягко, потихоньку,

Лапками машут легонько.

Вверх-вниз  (2 раза).

Идут на пятках, на носочках (2 раза).

А теперь котятки дружно, перешагнуть нам с вами нужно.

	Ноябрь
	Кулачки сложили
Кулачками били
Тук-тук тук да тук
Тук-тук тук да тук (стучать кулачками друг о друга)
	Зайки, где вы пропадали? 
 Мы в капусте отдыхали (трясутся от страха) 
А капусту вы не ели? 
Только носиком задели. 
Вас бы надо наказать. 
Так попробуй нас догнать!
	- Потягивание. И.п.- лёжа на спине. Руки поднять вверх и опустить на постель за головой, глаза закрыты. Поочередно тянуть от себя правую и левую руку, правую и левую ногу (то носком, то пяткой), можно потянуться одновременно руками, ногами, растягивая позвоночник. (3-4 раза)

- Игра « Зима и лето»  (напряжение и расслабление мышц). И.п.- лёжа на спине, на сигнал « Зима» дети должны свернуться в клубок, изображая, что им холодно. На сигнал « Лето»! дети раскрываются, расслабляют мышцы тела, показывая, что им тепло . (3-4раз)



	Декабрь
	Ладошки складываем, пальцы прижимаем друг к другу. Локти опираются о стол. 

У кошечки нашей есть десять котят, 

Покачиваем руками, не разъединяя их. 

Сейчас все котята по парам стоят: 

Два толстых, два ловких,

Два длинных, два хитрых, 

Два маленьких самых

И самых красивых. 

Постукиваем соответствующими пальцами друг о друга (от большого к мизинцу).
	Самолёты загудели (вращение перед грудью согнутыми в локтях руками),
Самолёты полетели (руки в стороны, поочерёдные наклоны влево и вправо),
На полянку тихо сели (присесть, руки к коленям),
Да и снова полетели.
	- И.п.: - лёжа на спине, руки вдоль туловища. 1- Прижать подбородок к груди (не поднимая головы), носки потянуть на себя; 2- и.п. (3-4 раз)

- И.п.- лёжа на животе, руки - вверх, голова опирается лбом, пятки вместе, носки оттянуты. 1- потянуться головой и руками в одну сторону, ногами в противоположную; 2- И.п. ( 3-4 раз)

- Игра «Зима и лето» И.п.: лёжа на спине. На сигнал « Зима»- дети должны свернуться в клубок, изображая, что им холодно. На сигнал « Лето!» - раскрываются, расслабляются.



	Январь
	Одна рука - "молоток" (сжимаем пальцы в кулак). Вторая рука (или рука партнёра по игре) - гвозди. Стоит на столе или коленях, опираясь на локоть, пальцы растопырены. "Молоток" стучит по "гвоздям" - по очереди по каждому пальцу. 
Бом, бом, бом, бом,
По гвоздям бьём молотком.
Гвозди не вбиваются,
Только загибаются.
Пальцы - гвозди - согнуты. Пальцы другой руки - клещи. Смыкаются в кольцо (первый-второй, 1-3, 1-4, 1-5, на усмотрение играющих) и "вырывают гвозди" - поочерёдно тянем пальцы другой руки, выпрямляя их.
Значит, клещи надо взять,
Будем гвозди вырывать.
Я тянул, тянул, тянул,
Все я гвозди разогнул. 
	Мы листики осенние, 
На ветках мы сидим. (присесть) 
Дунул ветер - полетели, 
Мы летели, мы летели (легкий бег по кругу) 
И на землю тихо сели. (присесть) 
Ветер снова набежал 
И листочки все поднял. (легкий бег по кругу) 
Закружились, полетели 
И на землю тихо сели. (присесть)
	Эй, котята, вы не спите!

На зарядку становитесь!

Справа – друг и слева – друг!

Вместе все – веселый круг!

Под веселые напевы

Повернемся вправо, влево.

Лапки вверх, лапки вниз,

Лапки вверх и наклонись.

Вправо, влево головой!

Лапки вверх! Перед собой!

Котята мурлычат, играют,

Прыгают высоко.

А когда они устанут,

То мурлыкают, и с блюдца

Пьют сырое молоко.

Еще котята умеют мяукать, лакать, ловить и царапаться (дети выполняют движения в соответствии с текстом).



	Февраль
	Эти пальчики щипают,
Большим и указательным пальцем щипаем ладонь другой руки (или мамину ладонь).
Эти пальчики гуляют,
Указательный и средний "идут" по другой руке.
Эти - любят поболтать,
Средний и безымянный шевелятся, трутся друг об друга (шурша).
Эти - тихо подремать,
Безымянный и мизинец прижимаем к ладони.
А большой с мизинцем братцем
Могут чисто умываться.
Крутим большим пальцем вокруг мизинца. 
	Бегал по двору щеночек, (медленный бег на месте)
Видит пирога кусочек. (наклон вперед, руки в стороны)
Под крыльцо залез и съел, (присесть, руки ко рту)
Развалился, засопел. (руки в стороны, голову на бок)
	- (Дети ложатся на кровати, «свернувшись клубочком»)
А у нас котята спят. Мур - мур, мур - мур!

Просыпаться не хотят. Мур - мур, мур-мур!

Тихо спят спина к спине и мурлыкают во сне:

Мур - мур, мур-мур! .мур- мур-мур !

- (Поворачиваются на спину и делают вращательные упражнения руками и ногами)
Вот на спинку все легли. Мур - мур, мур-мур!

Расшалились все они. Мур - мур, мур-мур!

Лапки вверх, и все подряд, все мурлыкают, шалят.

Мур - мур, мур-мур! Мур - мур-мур !



	Март
	Под крышкой - 
Сомкнуть пальцы, ладонь повернуть вниз.
Маленький горшок,
Прижать к ладони кулак другой руки. Большой палец внутри.
Открыли крышку -
Поворачиваем "крышку" ладонью вверх.
Мышка - скок!
Резко поднимаем большой палец. 
	Будем прыгать, как лягушка, 
Чемпионка-попрыгушка. 
За прыжком — другой прыжок, 
Выше прыгаем, дружок! (Прыжки.) 
	- Потягивание. И.п. - лёжа на спине, руки вдоль туловища. Поочередно поднимать правую, левую руку вверх, тянуться, отпустить (тоже самое поочередно левой рукой, правой и левой ногой).

- «Отдыхаем» И.п. - лёжа на животе с опорой на локти, ладошками аккуратно поддерживаем подбородок. Поочерёдно сгибать и разгибать ноги в коленях.

- (Бесшумная ходьба на цыпочках)
«Вам покажем мы немножко,

Как ступает мягко кошка

Еле слышно - топ-топ-топ,

Хвостик снизу: оп-оп-оп»

– (Высокие, легкие прыжки с ноги на ногу по кругу)

«Но, подняв свой хвост пушистый,

Кошка может быть и быстрой»

- (Прыжки на двух ногах на месте, как можно выше).
«Ввысь бросается отважно.

Скок да скок, еще подскок».

- (Громко мяукают и убегают на стульчики)
«А потом мяукает «Мяу»!

Я в свой домик убегаю!»



	Апрель
	Гляньте: радуга над нами, 
Нарисовать рукой над головой полукруг (маховое движение).
Над деревьями, 
Руки поднять вверх, пальцы разомкнуты.
Домами,
Руки сложены над головой крышей.
И над морем, над волной,
Нарисовать волну рукой.
И немножко надо мной.
Дотронуться до головы.
	Белки прыгают по веткам. 
Прыг да скок, прыг да скок! 
Забираются нередко 
 Высоко, высоко! (прыжки на месте.) 
Будем в классики играть 
Будем в классики играть, 
На одной ноге скакать. 
А теперь ещё немножко 
На другой поскачем ножке. (прыжки на одной ножке.)
	- дети весело идут, они обручи несут.

(идти друг за другом, держа на плече обруч)
- Стали обруч поднимать, стали обруч опускать (поднять обруч вверх и опустить вниз)
- Вот в окошко посмотрели,И все дружненько присели (присесть, вытягивая руки с обручем вперёд)
- Дружно сделаем наклон,И все спиночку прогнём (наклоны вперёд, вытягивая руки с обручем перед собой)
- Вправо обруч повернём, влево обруч повернём (повороты вправо, влево обручем)

- Обруч мы не отпускаем, через обруч проползаем (продеть обруч сверху вниз)
- Ручками его возьмём, ножками перешагнём (держа руки рядом, взять обруч двумя руками и перешагнуть через него вперёд и назад, высоко поднимая ноги)
- Обруч на пол опускаем, и прыжки мы начинаем (прыжки на двух ногах в обруче и перешагивая через него)

	Май
	(загибаем пальчики)
Этот пальчик хочет спать,
Этот пальчик лёг в кровать,
Этот пальчик лишь вздремнул,
Этот пальчик уж заснул.
Этот крепко, крепко спит.
Тише! Тише, не шумите!
Солнце красное взойдёт,
Утро ясное придёт.
Будут птички щебетать,
Будут пальчики вставать!
(пальчики разгибаются)

	Ванька-встанька, (Прыжки на месте) 
Приседай-ка. (Приседания.) 
Непослушный ты какой! 
Нам не справиться с тобой! (Хлопки в ладоши.) 
	- И. п. - лёжа на спине, голова, туловище, ноги - на одной прямой линии, руки вдоль туловища, прижать подбородок к груди. Носки на себя; потянуться сначала одной пяткой, затем другой; макушка стремиться в противоположную сторону; вернуться в исходное положение.

- И.п.- лёжа на животе, руки вверх. Голова опирается лбом: потянуться, макушкой стремясь в одну сторону, а руками давить таз, оттягивая его в противоположную, вернуться в и.п.

Дождик бегает по крыше - Встать друг за другом « паровозиком»,
Бом! Бом! Бом! и похлопывать друг друга по спине весёлой звонкой крыше Бом! Бом! Бром!

Дома, дома, посидите - Постукивание пальчиками
Бом! Бом! Бом! Никуда не выходите - Бом! Бом! Бом!

Почитайте, поиграйте - Поколачивание кулачками
Бом! Бом! Бом! А уйду - тогда гуляйте - Бом! Бом! Бом!

Дождик бегает по крыше- Поглаживание ладошками Бом! Бом! Бом! По весёлой звонкой крыше Бом! Бом! Бом!




Утренняя гимнастика

Источник методической литературы: Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного возраста (3 – 7 лет). – М.: Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2008.; картотека утренней гимнастики)

Чтение художественной литературы 

Сентябрь 

1. Чтение стихотворения А. Барто «Мишка»

2. Чтение русской народной песенки «Петушок, петушок…»

3. Чтение русской народной песенки «Пошел котик на торжок…»

4. Русская народная сказка «Репка»

5. Чтение русской народной песенки «Как у нашего кота…»

Октябрь

1. Чтение русской народной песенки «Баю-бай, баю-бай, ты, собачка, не лай…»

2. Чтение стихотворения В. Берестова «Больная кукла»

3. Чтение стихотворения А. Барто «Грузовик»

4. Чтение рассказа Л. Н. Толстого «Был у Пети и Маши конь…»

Ноябрь

1. Чтение стихотворения С. Капутикян «Маша обедает»

2. Чтение русской народной сказки «Теремок»

3. Чтение стихотворения П. Воронько «Обновки»

Декабрь

1. Чтение стихотворения М. Познанской «Снег идет»

2. Чтение стихотворения О. Высотской «Холодно» 

3. Чтение русской народной песенки «Наша Маша маленька…»

4. Чтение стихотворения В. Хорола «Зайчик»

Январь

1. Чтение сказки Л. Н. Толстого «Три медведя»

2. Чтение стихотворения А. Барто «Слон»

Февраль

1. Чтение русской народной сказки «Козлятки и волк» (в обр. К. Ушинского)

2. Чтение стихотворения А. Барто «Кораблик»

3. Чтение немецкой песенки «Снегирек» (перевод В. Викторова)

Март

1. Чтение стихотворения «Ветер по морю гуляет…» (отрывок из сказки А. С. Пушкина «Сказка о царе Салтане»)

2. Чтение русской народной заклички «Солнышко – ведрышко» 

3. Чтение русской народной песенки «Ай ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу»

4. Чтение заклички «Дождик, дождик, веселей…»

Апрель

1. Чтение стихотворения К. Чуковского «Котауси и Мауси»

2. Чтение стихотворения Н. Сынгаевского «Помощница»

3. Чтение стихотворения С. Капутикян «Все спят»

4. Чтение русской народной песенки «Курочка-рябушечка»

Май

1. Чтение стихотворения Б. Заходера «Кискино горе» 

2. Чтение сказки Н.  Павловой «Земляничка»

Прогулки

Источник методической литературы: И.В. Кравченко, Т.Л. Долгова Прогулки в детском саду 

Приложение 2.
Перспективный план образовательной работы с детьми раннего возраста на летний период года

Тематические блоки календарного планирования воспитательной работы 
	1 неделя

Вот какие мы таланты
	2 неделя

Мир, в котором ты живёшь
	3 неделя

Растём здоровыми
	4 неделя

Весёлый ералаш



	понедельник
	День защиты детей
	День интересных открытий
	День физкультурника
	День юмора и смеха

	
	Досуги и развлечения

Игры-забавы с музыкальными инструментами
	Игры с солнечным зайчиком


	Подвижные игры:

«Догони мяч»; «В воротца»; «Через ручеёк»
	Игры-потешки:

«Сорока-сорока…»;

«Котик и козлик»

	вторник
	День театра
	Мир без опасностей
	День здоровья
	День любимых книжек

	
	Кукольный театр по сказке «Курочка Ряба»
	«Расскажи мне, кто пришёл»
	Игра «Чистые ручки»;

Игра с пальчиками «Моя семья»
	Чтение: «Игрушки»  А.Л. Барто

	среда
	День творчества 
	День природы
	День Чистюли
	День сказок

	
	Любимые песенки:

«Вышла курочка гулять»
	Дидактические игры: «Маленькие и большие»

 «Кто позвал свою маму?»
	Обыгрывание сюжета

«Катя моет ручки»
	Чтение: «Колобок»

	четверг
	День музыки
	 Школа Светофорчика
	Чтобы нам не болеть
	День этикета

	
	Слушаем и поём любимые песенки

Песни В.Шаинского
	Игра «Пешеходный переход»
	Обыгрывание сюжета: «Катя простудилась»
	Дидактическая игра 

«Я иду к вам в гости»

	пятница
	День самостоятельности
	Разноцветный мир природы
	Физкульт-ура!
	День именинников

	
	Упражнения на развитие мелкой моторики руки;

Игра «Одеваем Катю на прогулку»
	Целевая прогулка Путешествие к ромашке
	Физкультурное развлечение «Мы смелые и умелые»
	Игра «У Мишки День рождения»


Основные направления деятельности с детьми
	Виды деятельности:
	Задачи

	Физкультурно-оздоровительная
	- Охранять жизнь и укреплять здоровье детей.                                         

- Всесторонне совершенствовать физические функции организма.                               

- Повышать работоспособность детского организма через различные формы закаливания.               

- Формировать интерес и потребность в занятиях физическими упражнениями.                   

- Удовлетворять естественную потребность в движении, создавать условия для демонстрации двигательных умений каждого ребёнка

	Игровая
	- Поддерживать инициативу детей в импровизации.                

- Активизировать воображение, инициативу, творчество.                          

- Развивать основы театральной культуры, духовно обогащать детей положительными эмоциями.                             

- Совершенствовать исполнительские умения детей в создании художественного образа, используя для этой цели игровые импровизации.                     

- Развивать коммуникативные навыки в различных ситуациях общения: со сверстниками, педагогами, родителями и другими людьми.

	Изобразительная
	- Приобщать детей к наблюдению за действительностью, развивать умение видеть мир глазами творца-художника.                 

- Предоставить свободу в отражении – доступными для ребёнка художественными средствами – своего видения мира.                     - Развивать умение передавать настроение, состояние, отношение к изображаемому, экспериментировать с различными видами и способами изображения.                         

- Создавать максимальную свободу для проявления инициативы и необходимое для этого физическое и психологическое пространство.

	Ознакомление с окружающим
	- Удовлетворять детскую любознательность, не подавляя при этом интереса к узнаванию природы, формировать необходимые для разностороннего развития ребёнка представления о ней, прививать навыки активности и самостоятельности мышления.                            

- Развивать навыки общения со сверстниками, взрослыми и окружающей природой с ориентацию на ненасильственную модель поведения.               

- Обеспечить широкие возможности для использования всех пяти органов чувств: видеть, слышать, трогать руками, пробовать на вкус, чувствовать различные элементы окружающего мира.


Наблюдения

	Растительный мир
	Животный мир
	Неживая природа

	Июнь

	Рассмотреть травянистые растения луга, уточнить названия, особенности внешнего вида колокольчики, ромашки). Рассмотреть растения цветника, уточнить цвет, форму листиков, напомнить о правилах ухода.
	 Формировать умение отличать птиц по внешнему виду (голуби, вороны, воробьи, скворцы, утки). Уточнять представления о собаке и кошке - особенности внешнего вида, отличия.
	 Наблюдать  солнышко, радугу

	Июль

	 Показать, как растут овощи летом.   Показать овощные культуры, которые начинают созревать летом (репа, морковь, огурец, помидор). Различать некоторые садовые и полевые цветы по форме, окраске, запаху.
	 Расширять представление о насекомых (мухи, бабочки, божьи коровки, муравьи, кузнечики).
	Наблюдать летнюю грозу.                   

Устанавливать простейшие связи: идёт дождь – на земле лужи; по цвету определять сухой или мокрый песок.                                         

Продолжать вести наблюдения за ветром.

	Август

	Расширить представления о кустарниках (малина, смородина). Показать, что на кустарниках созревают ягоды.
	 Продолжать учить отличать насекомых от других живых существ.
	 Закреплять умение определять состояние погоды по основным признакам. Показать, что летний дождь может быть разным.


Ознакомление с окружающим и изобразительная деятельность

Июнь
	1 неделя
Расширять знания о временах года, основных приметах лета: солнце светит ярко, на улице жарко, можно загорать; дни длинные, темнеет поздно. Воспитывать любовь к природе.

Рисование «Красивые флажки на ниточке» Продолжать знакомить с прямоугольной формой. Развивать умение рисовать предметы прямоугольной формы. Упражнять в рисовании красками.

Лепка «Цыплёнок» Учить лепить предметы круглой и удлиненной формы, приближаясь к более точной передаче характерных признаков предмета. Совершенствовать приёмы прямые и круговые.

Аппликация «Ура, праздник!» Учить составлять композицию определённого содержания из готовых фигур. Учить самостоятельно находить место флажкам и шарикам. Закреплять умение намазывать части изображения клеем, начиная с середины.

	2 неделя 

Формировать интерес к явлениям неживой природы: солнцу, месяцу, звёздам. Побуждать устанавливать простейшие связи явлений неживой природы: на небе солнышко. Наступило утро, на небе месяц и звёзды - наступила ночь.

Рисование «Солнышко» Познакомить с техникой печатания ладошками. Учить быстро наносить краску на ладошку и делать отпечатки – лучики у солнышка. Развивать цветовосприятие.

Лепка «Улиточка» Учить лепить улитку путём сворачивания столбика и оттягивания головы и рожек. Продолжать учить лепить пальцами.

Аппликация «Солнышко лучистое» Учить составлять изображение из готовых фигур: одного круга и нескольких прямых полосок. Развивать творческое воображение. Воспитывать аккуратность.

	3 неделя 

Закреплять знания детей о светофоре и его значении.                                                                         Расширять знания о правилах поведения на проезжей части и на тротуаре. 

Продолжать развивать умение наблюдать за движением транспорта на дороге.

Рисование «Красивый поезд» Продолжить формировать умение изображать предмет, состоящий из нескольких частей прямоугольной и круглой формы. Развивать воображение.

Лепка «Самолёт» Учить лепить предмет, состоящий из двух частей одинаковой формы (удлинённых кусков). Закреплять умение делить ком на глаз на две равные части, раскатывать продольными движениями и сплющивать.

Аппликация «Светофор» Закрепить знания о светофоре и назначении его цветов. Развивать умение составлять композицию определённого содержания из готовых фигур. Закреплять приёмы работы с клеем.

	4 неделя 

Формировать понятие обобщающего слова «игрушки».                                                                                Побуждать проводить элементарную классификацию по назначению, цвету, форме.              Воспитывать партнёрские отношения во время игры, аккуратность, бережное отношение к игрушкам.

Рисование «Матрёшка» Учить правильным приёмам закрашивания, не выходя за контур, проводить кистью сверху вниз или слева направо. Развивать чувство цвета, эстетическое восприятие.

Лепка «Мишка-неваляшка» Упражнять в изображении предметов, состоящих из частей круглой формы разной величины. Вызывать стремление украшать предмет мелкими деталями.

Аппликация «Разноцветная пирамидка» Учить: передавать в аппликации образ игрушки; изображать предмет из нескольких частей;  располагать детали в порядке уменьшающейся величины.

	Июль

	1 неделя 

Расширять представления об изменениях в мире растений в летний период.                                  - Формировать понятие обобщающего слова «цветы».                                                                           Воспитывать чувство красоты и потребность заботы о природе.

Рисование «Одуванчики в траве»
Учить передавать в рисунке красоту цветущего луга, форму цветов. Отрабатывать приём рисования красками. Развивать эстетическое восприятие, творческое воображение.

Лепка «Цветочек» Закреплять умение лепить знакомые цветы, применяя усвоенные раннее приёмы. Развивать инициативу, самостоятельность.

Аппликация «Красивый цветок» Учить составлять изображение по частям. Воспитывать стремление сделать красивую вещь для подарка. Развивать эстетическое восприятие.

	2 неделя 

Расширять представления о многообразии насекомых.                                                                          

Учить устанавливать отличия у бабочки и жука. У бабочки – яркие большие крылья, усики, хоботок. Бабочка – ползает, летает. У жука – твёрдые крылья, жуки ползают и летают, жужжат.                                                                    

Рисование «Божьи коровки» Упражнять в технике рисования пальчиками. Закреплять умение равномерно наносить точки на всю поверхность предмета, рисовать травку различных оттенков.

Лепка «Божья коровка» Закреплять умение передавать в лепке знакомый образ. Учить использовать в своей работе дополнительный материал.

Аппликация «Весёлая гусеница» Учить составлять изображение из нескольких частей круглой формы. Соблюдать определённую последовательность, правильно располагать изображение на листе. Воспитывать аккуратность в работе.

	3-я неделя

Формировать понятие обобщающего слова «дикие животные».                                                              Закреплять умение узнавать, называть и различать особенности внешнего вида и образа жизни диких животных; называть их детёнышей. Воспитывать любовь к животному миру.

Рисование «Ёжик» Учить рисовать животных способом тычка. Закреплять умение рисовать кисточкой разными способами. Развивать воображение.

Лепка «Ёжики» Развивать интерес к лепке. Совершенствовать умение скатывать круговыми движениями, учить оттягивать пальцами отдельные детали и использовать стеку, для изображения колючек.

Аппликация «Дом для медведя» Развивать конструктивные способности, научить соотносить величину постройки с величиной объекта. Закреплять знания о строительных деталях. Развить планирующую функцию речи.

	

	4-я неделя 

Формировать понятие обобщающего слова «домашние животные».                                                                         Продолжать знакомить с характерными особенностями внешнего вида, поведения, образа жизни домашних животных и их детёнышей по описанию. Воспитывать заботливое отношение к домашним животным.

Рисование «Жили у бабуси…» Продолжать учить использовать ладонь как изобразительное средство: окрашивать её краской и делать отпечаток (большой палец смотрит вверх, остальные в сторону). Закреплять умение дополнять изображение деталями.

Лепка «Утёнок» Упражнять в использовании приёма прищипывания, оттягивания. Закреплять умение лепить аккуратно

Аппликация «Заборчик» Учить огораживать большое пространство («озеро» для уточек). Закреплять умение рассказывать, как будут строить. Поощрять стремление конструировать по своему замыслу.

	Август

	1-я неделя 

Продолжать знакомить со свойствами воды. Учить проводить с водой элементарные опыты.                                                                                   Воспитывать бережное отношение к воде.

Рисование «Мой любимый дождик» Упражнять в рисовании пальчиками. Показать приём получения точек и коротких линий. Учить рисовать дождик из тучек. Воспитывать аккуратность.

Лепка «Мостик» Моделирование мостика из нескольких «брёвнышек», одинаковой длины и толщины (лишнее отрезается стекой). Совершенствовать приёмы прямые и круговые. Создание композиции из ручейка и мостика.

Аппликация «Мостик через речку» Учить составлять композицию определённого содержания из нескольких готовых деталей (река, мост, лодка). Закреплять умение намазывать части изображения клеем, начиная с середины.

	2-я неделя

Формировать представление о семье и своём месте в ней.                                                                 Побуждать называть членов семьи, род их занятий.                                                                                   Воспитывать желание проявлять заботу о родных и близких.

Рисование «Рамка для фотографии» Упражнять в печатании с помощью печаток. Закреплять умение равномерно наносить отпечатки на всю поверхность предмета. Развивать творческое воображение.

Лепка «Подарок брату (сестре)» Продолжать развивать образное представление, воображение, творчество. Закреплять умение использовать при создании изображения разнообразные приёмы лепки.

Аппликация «Дом, в котором мы живём» Учить составлять изображение из нескольких частей, соблюдая определённую последовательность, правильно располагать его на листе. Закреплять знание фигур (квадрат, прямоугольник, треугольник).

	3-я неделя 

Формировать навыки здорового образа жизни, соблюдение режима дня, личной гигиены.                                                                                             Закрепить в игровой форме навыки выполнения различных упражнений. Вызвать положительный эмоциональный настрой, побудить к размышлениям об их поведении в быту.

Рисование «Мышонок чемпион» Упражнять в равномерном закрашивании готового графического изображения на бумаге цветными карандашами.

Лепка Лепка по замыслу Закреплять умение передавать в лепке образы знакомых предметов. Учить самостоятельно определять, что хочется слепить. Доводить задуманное до конца.

Аппликация «Медаль для чемпиона» Учить составлять изображение из нескольких деталей; самостоятельно определять, что хочется получить в результате. Доводить задуманное до конца. Закреплять приёмы работы с клеем.

	4-я неделя 

Формировать понятие обобщающих слов «овощи», «фрукты».                                                             Закреплять знание о фруктах и овощах, о месте их произрастания, о способах их приготовления.                                                                         Учить различать овощи и фрукты по внешнему виду и вкусу.

Рисование «Ягоды и яблочки» Упражнять в печатании с помощью печаток. Учить рисовать ягоды и яблоки, рассыпанные на тарелке, используя контраст размера и цвета.                            

Лепка «Ягоды для Мишутки» Закреплять умение лепить предметы круглой формы. Учить передавать в лепке впечатление от окружающего. Воспитывать положительное отношение к результатам своей деятельности.

Аппликация «Корзина фруктов» Учить свободно располагать изображение на бумаге; различать предмет по форме предмета. Закреплять правильные приёмы наклеивания.


Художественная литература 

Июнь

Песенки, потешки, заклички: «Заря – заряница …», «Чики – чики – чикалочки», «Еду – еду к бабе, к деду …», «На улице три курицы …», «Кораблик», «Ой, в зелёном бору…»

Сказки: «У солнышка в гостях» (словацкая), «Храбрец – молодец» (болгарская), «Ленивая Бручолина» (итальянская), «Пастушок с дудочкой»

Стихи: А.Пушкин «Свет наш, солнышко!», Б.Заходер «Шофёр», К.Чуковский «Краденое солнце», С.Михалков «Песенка друзей»

Рассказы: К.Ушинский «Ветер и Солнце», Л.Петрушевская «Поросёнок Петр и машина», Ч. Янчарский «В магазине игрушек»

Июль

Ч.Янчарский «В магазине игрушек»

Песенки, потешки, заклички: «Травка – муравка …», «Сидит белка на тележке …», «Заинька, попляши …», «Кисонька – мурысенька …», «Божья коровка …», «Что за грохот»

Сказки:«Бычок – черный бочок, белое копытце» (обр. М.Булатова),  «Два жадных медвежонка» (венгерская), «Петушок и бобовое зёрнышко» (обр. О.Капицы), «Кот, петух и лиса» (обр. Боголюбской)

Стихи: К. Бальмонт «Комарики – макарики», А.К.Толстой «Колокольчики мои …», В. Берестов «Курица с цыплятами», «Бычок», С.Маршак «Детки в клетке»

Рассказы: Б.Житков «Как мы ездили в зоологический сад», Л.Муур «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», В.Сутеев «Три котёнка»

Август

Песенки, потешки, заклички: «Дождик, дождик, пуще …», «Тили – бом! Тили – бом!», «Радуга – дуга …», «Тень, тень, потетень», «Дедушка Ежок …»

Сказки: «Три брата» (хакасская), «Пряничный домик» (немецкая), «Война грибов с ягодами» (обр. В.Даля), «Травкин хвостик»

Стихи: С.Городецкий «Колыбельная ветровая», «Кто это?», А.Кольцов «Дуют ветры», А.Барто «Девочка чумазая», И.Токмакова «Где спит рыбка»

Рассказы: Д. Мамин – Сибиряк «Притча о Молочке, овсяной Каше и сером котишке Мурке»,  С.Прокофьева «Сказка о невоспитанном мышонке»

Работа с родителями

Июнь Конкурс на лучший головной убор. Активизировать включённость родителей в интересы и потребности ребёнка. Развивать творческое взаимодействие детского сада и семьи.

Консультация «Использование природных факторов для закаливания детей летом» Привлечение внимания родителей к активному использованию летнего периода для закаливания ребёнка.                         

Консультация «Игры для непосед» Обогащение педагогических умений родителей в воспитании гиперактивных детей.

Консультация «Безопасность детей на городских улицах» Привлечение внимания родителей к вопросам воспитания поведения детей на улице.

Июль

Консультация «Этикет для малышей» Привлечение внимания родителей к вопросам воспитания культуры поведения. Реализация в детском саду и дома единых методов воспитания.

Консультация «Организация семейных прогулок» Обогащение педагогических умений родителей новыми формами и методами организации прогулки с ребёнком.

Консультация «Путешествие с малышом» Обогащение педагогических знаний родителей о том, как сделать отдых интересным и увлекательным.

Консультация «Я пловцом бы стать хотел, пусть меня научат» Обогащение педагогических знаний родителей о том, как научить детей не бояться воды.

Август

Родительская фотовыставка «Мой ребёнок с пелёнок» Активизация включённости родителей в работу детского сада. Развитие позитивных взаимоотношений родителей и работников ГБДОУ.

Консультация «Кое- что о витаминах» Привлечение внимания родителей к вопросам о витаминах, о правильном их употреблении.

 Консультация «Что такое ЗОЖ» Пропаганда здорового образа жизни. Привлечение внимания семьи к вопросам оздоровления детей в домашних условиях. 

Стенгазета «Малыши-крепыши» Привлечение родительского интереса к здоровому образу жизни.

Примерное перспективное планирование физкультурных занятий, досугов с детьми раннего возраста на летний период

Литература:

- Лайзане С.Л. Физическая культура для малышей – М., 2007;

- Вавилова Е.Н. Развитие основных движений у детей 2 – 3 лет. М., 2008;

- Шишкина В.А. Движение + Движение М., 1992;

- Борисенко М.Г., Т.А. Датешидзе, Н.А.Лукина Ползаем. Ходим. Бегаем. Прыгаем (развитие общей моторики) СПб., 2002;

- Синкувич Е.А., Т.В.Большова Физкультура для малышей – СПб., 2003.

Задачи:

- охранять и укреплять здоровье детей, закаливать их;

- закреплять уже имеющиеся навыки выполнения основных движений;

- развивать умение действовать сообща;

 - учить активно выполнять упражнения вместе с воспитателем.

Июнь
Комплекс утренней гимнастики на месяц

1-2 неделя Комплекс    № 1

Вводная часть: Ходьба в произвольном направлении; на месте; повернуться ко взрослому

1. «Птички»

И. п.: ноги слегка расставлены, руки опущены, висят вдоль тела. Выполнение: развести руки в стороны, помахать ими, опустить. Повторить: 4 раза.

2. «Птички пьют»

И. п.: ноги шире плеч, руки внизу. Выполнение: наклон вперед, руки отвести назад, выпрямиться. Повторить: 4—5 раз.

3. «Прыг-скок»

И. п.: произвольное. Выполнение: подскоки на месте. Повторить: 6-8 раз, чередуя с ходьбой

3-4 неделя Комплекс № 2

Вводная часть Ходьба в произвольном направлении, медленный бег, ходьба на месте, повернуться ко взрослому.

1. «Солнышко»

И. п.: ноги слегка расставлены, руки опущены, висят вдоль тела. Выполнение: поднять руки вверх, потянуться, опустить руки. Повторить: 4 раза.

2. «Тук-тук»

И. п.: ноги шире плеч, руки внизу. Выполнение: наклон вперед, постучать ладошками по коленям. Повторить: 4-5 раз.

3. «Прятки»

И. п.: ноги слегка расставлены, руки внизу. Выполнение: присесть на корточки кисти рук положить на колени «дети спрятались». Повторить: 4-5 раз.

Ходьба в произвольном направлении, на месте.

Комплекс гимнастики после дневного сна июнь.

1.  Пробуждение после сна под музыку.

2.  Упражнения в постели:

Стоит в поле теремок

Он ни низок, ни высок (поднимание рук вверх-вниз)

Кто - кто в теремочке живет (поворот головы вправо, влево)

Кто-кто в ни высоком живет (хлопки под согнутыми коленками)

В теремке зверюшки живут (поднимание ног по очередности)

Варят кашу, варят щи, вот какие молодцы (поглаживание живота круговыми движениями)

3.  Ходьба по массажным дорожкам, ходьба по групповой комнате под музыку, танцевальными движениями.

Основные виды движений:

Ходьба и бег друг за другом, врассыпную. Лазанье по гимнастической лестнице. Бросание мяча в парах. Прыжки на двух ногах на месте и продвижением в перед.
Ходьба и бег по краю площадки за воспитанником, у которого в руках игрушка.

Подвижные игры: «Бегите ко мне», «К куклам в гости», «Найди свой домик», «Здравствуй сосед», «В воротца».

Июль
Комплекс утренней гимнастики на месяц

1-2 неделя Комплекс    № 1

1. «Воробушки»
Птички в гнездышках сидят и на улицу глядят.

Погулять они хотят и тихонечко летят

Полетели, полетели, перышки почистили,

Хвостиком встряхнули. Опять полетели.

На дорожку сели, прыгают, чирикают, зернышки клюют (дети, сидя на корточках, поворачивают голову, встают, бегут, взмахивая вправо и влево руками. Темп средний. Садятся на скамейки, трут руками плечи, крутят попками. Снова «летят, садятся на корточки, поворачивают головки вправо-влево, имитируют действие птенцов»)

2. Ходьба (30 секунд) 

3. Подвижная игра «Ходит Ваня».

3-4 неделя Комплекс № 2
1. «Зайка серенький».
Зайка серенький сидит и ушами шевелит.

Вот так, вот так он ушами шевелит (дети присели, шевелят кистями поднятых рук)

Зайке холодно сидеть, надо лапочки погреть. (дети присели, шевелят кистями поднятых рук).

Хлоп-хлоп, хлоп-хлоп – надо лапочки погреть (встают, хлопают в ладоши)

Зайке холодно стоять, надо зайке поскакать.

Скок-скок, скок-скок, (дети прыгают на месте на обеих на ногах, темп средний)

Надо зайке поскакать. 

Кто-то зайку испугал. Зайка прыг – и ускакал!

2.Ходьба (30 секунд). 

3.Подвижная игра «Кот и мышки».
Комплекс гимнастики после дневного сна июль.

1. Пробуждение после сна под музыку.

2. Упражнение в постели:                                                               

Подтягивание

Обхват руками своих плеч

Поглаживание себя по голове

Поглаживание живота

Поглаживание ног

3. Ходьба по массажным дорожкам, по групповой комнате под музыку (танцевальные движения)

Основные виды движений: Ходьба по гимнастической скамейке, сохраняя равновесие. Бросание малого мяча вдаль от плеча.

Подвижные игры: «Через ручеек», «Воробушки и кот», «Наседка и цыплята», «Поймай комара», «Догони мяч».

Август
Комплекс утренней гимнастики на август месяц
1-2 неделя
Комплекс    № 1 

1.«Белочки»
Рыженькие белочки скачут по ветвям (движения согласно тексту)

Пушистенькие хвостики мелькают тут и там

Маленькие белочки замерзли на снегу

Как согреть им лапочки в зимнюю пургу?

Лапка лапку ударяет, быстро-быстро согревает

Прыг да скок, прыг да скок,

И свернемся мы в клубок

2.  Ходьба (30 секунд). 

3. Подвижная игра «Лохматый пес»
3-4 неделя
Комплекс № 2

1. «Наши ножки»
По ровненькой дорожке шагают наши ножки.

Шагают наши ножки. (дети идут друг за другом, выставляя ножки, делают «пружинки»)

совсем не устают.

Вот деточки попляшут, и ручками помашут, (делают руками фонарики, кружатся и приседают)

Покружатся на месте, присядут, отдохнут.

2.  Ходьба (30 секунд).

3. Подвижная игра «Курочка - хохлатка»
Комплекс гимнастики после дневного сна июнь.
 1. Пробуждение после сна под музыку.

2. Упражнение в постели:

Вы дышите, не дышите (дыхательное упражнение 3 раза)
Все в порядке отдохните (встать с кровати)
Руки вместе поднимайте!

Превосходно, отпустите!

Поднимитесь, наклонитесь, разогнитесь.

Встаньте прямо, улыбнитесь

Ходьба по коррекционной дорожке.

Основные виды движений: Ходьба в разном темпе.
Ходьба и бег по участку с преодолением естественных препятствий. Бросание большого мяча с низу и от груди. Бег 1 мин.

Подвижная игры: «Трамвай», «Поезд», «Такси», «По тропинке», «Воробушки и воробей», «Через ручеёк».

Приложение 3.

Рабочая программа воспитания

Рабочая программа воспитания ГБДОУ (далее программа воспитания) входит в «Содержательный раздел» и является является неотъемлемым компонентом ОП ДО. Программа воспитания, разработана в соответствии с Федеральной рабочей программой воспитания, раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России).

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и организационный, содержание которых представлено в таблице 12 цитированием содержания и указанием ссылок на соответствующие разделы и страницы текста Федеральной рабочей программы воспитания ФОП ДО.
ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

Общая цель воспитания

(ссылка на Федеральную рабочую программу воспитания № п.п.
стр. 29.2.1.1
стр.174-175)
личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает:

1
формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;

2
формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе;

3
становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.

Общие задачи воспитания:
29.2.1.2
стр.175

1
содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;

2
способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;

3
создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;

4
осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей

Направление воспитания
29.2.2.
стр.175

1. Патриотическое направление воспитания
29.2.2.1
стр.175

	Цель
	Ценности: 

	содействовать формированию у ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны
	Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.

	Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций.

	Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем – на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).

	

	2
	Духовно-нравственное направление воспитания
	29.2.2.2.
	стр.175

	Цель
	Ценности: 

	формирование способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению
	жизнь, милосердие, добро

	Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах.

	3
	Социальное направление воспитания
	29.2.2.3.
	стр.176

	Цель
	Ценности: 

	формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми
	семья, дружба, человек и сотрудничество

	В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях.

	Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения


	4
	Познавательное направление воспитания
	29.2.2.4.
	стр.176

	Цель
	Ценности: 

	формирование ценности познания
	познание

	В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка.

	Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.

	5
	Физическое и оздоровительное направление воспитания
	29.2.2.5.
	стр.176

	Цель
	Ценности: 

	формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности.
	жизнь и здоровье

	Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека.

	6
	Трудовое направление воспитания
	29.2.2.6
	стр.177

	Цель
	Ценность: 

	формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду
	труд

	Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия.

	7
	Эстетическое направление воспитания
	29.2.2.7
	стр.177

	Цель
	Ценности: 

	способствовать становлению у ребенка ценностного отношения к красоте
	культура, красота

	Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса.

	Целевые ориентиры воспитания детей 
	29.2.3.1.
	стр.178

	
	29.3.2.
	стр.179

	Направление воспитания
	Ценности
	Целевые ориентирыдетей раннего возраста (к трем годам)

	Патриотическое
	Родина, 

природа
	Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение к живому

	Духовно нравственное
	Жизнь, милосердие, добро
	Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо».

Проявляющий сочувствие, доброту.

	Социальное
	Человек, 

семья, 

дружба, сотрудничество
	Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых.

Проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть рядом с ними.

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к самостоятельным (свободным) активным действиям в общении.

	Познавательное
	Познание
	Проявляющий интерес к окружающему миру.

Любознательный, активный в поведении и деятельности

	Физическое и оздоровительное
	Здоровье,

жизнь
	Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способами укрепления здоровья - физическая культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих.

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые качества

	Трудовое
	Труд
	Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке.

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях

Стремящийся к результативности, самостоятельности, ответственности в самообслуживании, в быту, в игровой и других видах деятельности (конструирование, лепка, художественный труд, детский дизайн и другое).

	Эстетическое
	Культура и красота
	Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем мире и искусстве. Способный к творческой деятельности (изобразительной, декоративно-оформительской, музыкальной, словесно-речевой, театрализованной и другое).

	2.1.4.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
	29.3
	стр.181

	Содержание данного раздела рабочей программы воспитания представлено в части, формируемой участниками образовательных отношений «Содержательного раздела» Программы в соответствии с рекомендуемой структурой федеральной рабочей программы воспитания ФОП ДО.

	Уклад ГБДОУ № 14 
	29.3.1
	стр.181

	Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и образовательного учреждения, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст.

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни образовательного учреждения.

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками образовательного учреждения).

	Основные характеристики уклада дошкольного образовательного учреждения:

· цель и смысл деятельности образовательного учреждения, его миссия;

· принципы жизни и воспитания образовательного учреждения;

· образ образовательного учреждения, его особенности, символика, внешний имидж;

· отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и партнерам образовательного учреждения;

· ключевые правила образовательного учреждения;

· традиции и ритуалы, особые нормы этикета в образовательного учреждения;

· особенности РППС, отражающие образ и ценности образовательного учреждения;

социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда образовательного учреждения (учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности).

В детском саду воспитываются дети в возрасте от 1,6 до 7 лет. Деятельность ГБДОУ направлена на сохранение самоценности дошкольного детства в жизни каждого ребенка и на удовлетворение запросов родителей и законных представителей.

Цель ГБДОУ № 14: создать условия для целостного развития и воспитания каждого ребенка в зависимости от его индивидуальных возможностей в период дошкольного детства, для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества.

Смысл деятельности детского сада: осуществлять качественное воспитание и обучение детей, способствующее их всестороннему гармоничного развитию, сохранение и укреплению физического, психического и социального здоровья, последующего благоприятного перехода на новый образовательный уровень и успешной интеграции в социуме.

Миссия: совместными усилиями детского сада, семьи и социальных партнеров создать условия для воспитания, развития и обучения детей на основе успешного опыта прошлого и передовых технологий настоящего. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни детского сада.

Принципы образовательного учреждения

Воспитательная работа педагогов ГБДОУ № 14 с детьми основывается на духовно-нравственных и социокультурных ценностях и принятых в обществе правилах и нормах поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на принципы жизни и воспитания образовательного учреждения.

Принцип гуманизма

Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного развития личности;

воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования.

Принцип ценностного единства и совместности

Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение

Принцип общего культурного образования

Воспитание основывается на культуреи традициях России, включая культурные особенности региона.

Принцип следования нравственному примеру

Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни.

Принципы безопасной жизнедеятельности

Защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения.

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого

Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения.

Принцип инклюзивности

Организация образовательного процесса, при котором все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования.

Образ образовательного учреждения, его особенности, символика, внешний имидж

Образ ГБДОУ № 14 ассоциируется у родителей, проверяющих органов и социальных партнеров с сильной профессиональной командой детского сада, в котором управленческая и педагогическая части эффективно дополняют друг друга, а также с открытостью и добродушием к окружающим и в первую очередь к детям.

Положительный внешний имидж детского сада позволяют формировать и поддерживать внутрикорпоративная этика, которой придерживаются все работники детского сада, уважительное отношение к бывшим сотрудникам – педагогам-пенсионерам, организация дней открытых дверей, презентация успешного опыта на районных, городских методических мероприятиях, профессиональных конкурсах разного уровня, в официальных госпабликах в социальной сети, на сайте.

Отношение к воспитанникамих родителям (законным представителям), сотрудникам и партнерам образовательного учреждения
Отношение к воспитанникам педагоги выстраивают на основе признания ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений, предоставляя дошкольникам право выбора, воспитатели и специалисты поддерживают детскую инициативу и самостоятельность в различных видах деятельности, реализуют педагогические технологии для успешной социализации воспитанников и развития у них коммуникативных навыков.

Педагоги учат детей относиться друг к другу с уважением, учат детей сопереживать, общаться, проявлять дружелюбие, сотрудничать, соблюдать правила, проявлять активную личностную позицию, бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. Воспитывают в детях уважительное отношение к родителям, педагогам и другим взрослым людям.

Отношение к родителям (законным представителям) воспитанников строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения детского сада и приоритета семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка. В процессе воспитательной работы педагогический коллектив ГБДОУ № 14 реализует различные виды и формы сотрудничества.

Отношение к сотрудникам и партнерам строится на основе принципов открытости и кодекса нормы профессиональной этики и поведения. С целью реализации воспитательного потенциала детский сад организует работу по повышению профессионально-личностных компетенций сотрудников детского сада, организует сетевое взаимодействие с социальными партнерами.

Ключевые правила образовательного учреждения
Воспитание – целенаправленное взаимодействие взрослых и детей на основе ключевых правил МБДОУ «Детский сад № 1»:

на личном примере формировать у детей ценностные ориентиры, нормы общения и поведения;

формировать общую для всех культуру безопасного и здорового образа жизни;

мотивировать детей общаться друг с другом, поощрять стремление к взаимодействию;

поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала общественную направленность;

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам;

насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и объединяют;

следовать общим для всех правилам, нормам поведения и традициям.

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета образовательного учреждения
Традиции и ритуалы детского сада формируют и развивают творческое мышление детей, помогают реализовать идеи воспитанников. Кроме традиции утренней встречи детей, педагоги сформировали другие традиции и ритуалы в группах. Они направлены на сплочение, стремление объединиться и сделать жизнь детского сада, а значит и свою разнообразной, эмоционально ее украсить, внести позитивные моменты, связанные со значимым событием, с памятью о добрых делах. Так, традиция демонстрации результатов творческой деятельности воспитанников родителям и общественности способствует раскрытию талантов наших детей посредством искусства, созданию ситуации успеха каждого воспитанника и гармоничного сотрудничества с семьями дошкольников. Развитию и обогащению содержания партнёрских взаимоотношений с родителями воспитанников способствует систематическое проведение совместных с семьями мероприятий: детско-взрослых проектов, культурных досугов, литературных эстафет, которые ежегодно включаются в календарный план детского сада. Традиция проведения открытых занятий позволяет познакомить родителей и педагогическую общественность с инновационным опытом, свозможностями решения актуальных проблемы методической науки в области дошкольной педагогики и психологии.

Общей традицией детского сада и важной частью воспитательной работы являются детские праздники. Педагоги планируют для детей сезонные, героико-патриотические, общегражданские, международные праздники. Особенными образовательного учреждения являются День рождения детского сада, который совпадает с Днём знаний и День родного города Сестрорецка, проводимый в преддверии общегородского праздника. Постоянное информирование общественности об интересных событиях ГБДОУ № 14, достижениях детей и педагогов также вошло в жизнь детского сада и стало его традицией.

Нормы этикета, которых придерживаются сотрудники ГБДОУ 14, отличают правила: 

· всегда приветствовать детей и родителей с улыбкой;

· информировать родителей о событиях без оценивания и не перекладывать на них ответственность за поведение ребенка в детском саду;

· не повышать голос в общении с детьми, родителями, сотрудниками;

· уважительно относиться к детям, родителям, сотрудникам;

· проявлять самообладание, выдержку в отношениях с детьми;

· сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам.

Воспитание сознательных граждан, любящих свою страну, понимающих ее проблемы и готовых прилагать усилия для их решения является одной из актуальных и сложных задач наших педагогов. Краеведческая работа с дошкольниками помогает педагогам детского сада воспитывать у подрастающего поколения эмоциональное, осознанное отношение к малой родине, месту, где они живут, как к части великой Родины - России.
Для создания атмосферы детства, радости педагоги детского сада придумали неофициальное название и символику для каждой возрастной группы. В ГБДОУ есть группы «Топотушки», «Смешарики», «Солнышко», «Акварелька», «Сказка», «Светлячок». В каждой группе педагоги знакомят воспитанников с основными правилами поведения в группе, а старшие дошкольники устанавливают нормы этикета совместно с воспитателем. 

Совместно с организациями – социальными партнёрами ГБДОУ разрабатывает и реализует планы взаимодействия по различным направлениям воспитания и социализации воспитанников: с ЦППМСП – по оказанию психолого-педагогической помощи воспитанникам и повышению компетенций педагогов в этой области; с домами детского творчества (СДДЮТ на реке Сестре, ЗДДТ) по направлениям творческого развития детей, профилактике детского дорожно-транспортного травматизма, патриотическому и экологическому воспитанию дошкольников.

Особенности РППС, отражающие образ и ценности образовательного учреждения

Развивающее пространство ГБДОУ обогащается за счет не только количественного накопления, но и черезулучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности,функциональной  надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности,соответствия возрастным и  половым особенностям детей, проблемной насыщенности ит.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданнойсреде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельнодействовать в нем, придерживаясь норм и правил  пребывания в различных помещениях ипользования материалами, оборудованием.РППС детского сада обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности, отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей, социального и духовно – нравственного воспитания, социально – коммуникативного развития. Среда включает знаки и символы государства, региона, города и предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями региональной культурной традиции.Развивающая предметно-пространственная среда ГБДОУ характеризуется отражением федеральной, региональной и муниципальной специфики посредством закладки воспитательных ценностей в оформление помещений сада, наполнение его оборудованием и игровыми материалами.

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда образовательного учреждения (учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности).

Социокультурная среда детского сада создана с учётом этнокультурных, конфессиональных и региональных особенностей. Приоритет воспитания гражданско-патриотических чувств дошкольников на основе развития их интереса к истории и культуре родной страны в детском саду обусловлен факторами, присутствующими в окружающей среде и влияющими на развитие личности дошкольников:

- дефицит знаний о родном городе, стране, особенностях русских традиций;

- обеспечение социальных потребностей (процесс интеграции ребёнка в социокультурное пространство);

- необходимость развития эмоциональной сферы, познавательной активности, творческих способностей детей;

- приобретение ребёнком нравственного опыта в деятельности, в которой он участвует сам;

- достижение общественно-полезных результатов взаимодействия детей и взрослых.

Реализация воспитательного проекта «Маленькие граждане» с помощью интегративной образовательной технологии, позволяет в детском саду решать задачи формирования у дошкольников гражданственности как интегративного качества личности, позволяющего человеку ощущать себя юридически, социально, нравственно и политически гражданином своей страны.

Территориальная расположенность детского сада определяет необходимость выделения в социокультурной среде воспитательной работы по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма. Парциальная образовательная программа «Основы дорожной безопасности дошкольников», разработанная педагогическим коллективом ГБДОУ позволяет не только формировать и развивать навыки ориентировки в дорожной ситуации и правильного применения ПДД, но и воспитывает у детей потребность быть дисциплинированными, осторожными и осмотрительными, в том числе, находясь в условиях крупного мегаполиса.

	Матрица формирования уклада образовательного учреждения представлена в таблице 13.

	Воспитывающая среда ГБДОУ № 14
	29.3.2.
	стр. 181

	Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, раскрывающая ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных условий.

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются:

· условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающему миру, другим людям, себе;

· условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с традиционными ценностями российского общества;

· условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество.

Воспитывающая среда ГДОУ определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, и для нас это не только и не столько материальные объекты, а в первую очередь окружающая среда и люди, которые являются носителями национальной культуры и выступают примером для подрастающего поколения. Внешний вид, речь, взаимоотношения, поступки и дела, все это имеет немаловажное значение для успешной закладки ценностей воспитания.

Воспитательный процесс – процесс непрерывный, он идёт в повседневной жизни, в игре, во время образовательной деятельности, совместной организованной деятельности, прогулки в развивающей среде, которая образуетсясовокупностьюприродных, предметных, социальных условий и пространством собственного «Я»ребенка. Это процесс непрерывный, он идёт в повседневной жизни, в игре, во время образовательной деятельности, совместной организованной деятельности, прогулки.

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде будет успешным, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в детском саду и в семье являются залогом комфортной воспитывающей среды. Главным носителем культуры является здесь пример взрослого, который находится рядом с ребенком.

Организованный в ГБДОУ режим дня не ущемляет воспитанников во времени, отведенном напрогулки, сон и питание. Двигательный режим в течение дня, недели определяетсякомплексно, в соответствии с возрастом детей. Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем проведения различныхподвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, организации детского досуга, развлечений, самостоятельной двигательной деятельности и т.п.

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как частинравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на формированиеэмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видахтруда, интереса к миру труда взрослых людей. Важным аспектом являетсяиндивидуальный и дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов,предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивациядетского труда.

Для ГБДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольноевоспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи кучастию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительскиесобрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дниоткрытых дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, применяются средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени,родительские уголки, стенды и др.), родители вовлекаются в организацию различных детских мероприятий, воплощение тематических проектов, участие в конкурсах, выставках и т.п.

Воспитывающая среда, созданная в детском саду для эффективной реализации воспитательных ценностей, является единой как для реализации обязательной части, так и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Уклад детского сада способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всемиучастниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другимисотрудниками).
	
	

	Общности дошкольного образовательного учреждения
	29.3.3
	стр. 182

	Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной деятельности

	Профессиональное сообщество – это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ГБДОУ, разделяющими ценности, которые заложены в основу рабочей программы воспитания. Инструментом единства профессиональной общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности педагогов и сотрудников.

Воспитатель, а также другие сотрудники должны:

· быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения;

· мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и взаимодействию;

· поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность;

· заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности;

· содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу;

· воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.);

· учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят;

· воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.

К профессиональным общностям в ГБДОУ относятся педагогический совет; творческие и рабочие группы; педагогические мастерские и др.

общее собрание работников

Цель: реализация и развитиетворческой активности педагогов, совершенствование воспитательно-образовательного процесса

Особенности организации 

- обеспечение требований к работе: системность, научность, единство теории и практики, целеустремлённость, планомерность, творческий характер, конкретность, оперативность, гибкость, мобильность, дифференцированный подход к педагогам

- наличие управления сообществом

- оценка результатов работы сообщества для ребёнка, педагога, родителей

Роль профессионального сообщества: является определяющей в достижении эффективности воспитания детей (построение единого воспитательного пространства, программы, подходов и средств её реализации) 

	Профессионально-родительское сообщество включает сотрудников ГБДОУ и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в образовательном учреждении. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в образовательном учреждении. Совместное обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка позволит выявить и в дальнейшем создать условия, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания.

Цель: интеграция воспитательного потенциала конкретной семьи и ГБДОУ
Особенности организации 

- построение отношений, основанных на доверии

- добровольность участия родителей и представителей ГБДОУ в пространстве воспитания ребёнка

- долговременность отношений – нацеленность участников взаимоотношений (в первую очередь, родителей) на продолжительный и регулярный характер взаимоотношений.

Роль: установление партнерских отношений участников педагогического процесса, приобщение родителей к жизни детского сада; переход от сотрудничества по обмену информацией и пропаганды педагогических знаний к сотрудничеству как межличностному общению педагога с родителями диалогической направленности.

	Детско-взрослая общностьобъединяет сотрудников образовательного учреждения, взрослых членов семей и дошкольников. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности.
Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными.
Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. Взаимодействие взрослых с детьми в ГБДОУ строятся на знании педагогами возрастных особенностей ребёнка и психологических закономерностей его развития на разных возрастных этапах

Цель: создать условия для раскрытия потенциальных возможностей каждого малыша, формирования положительного самоощущения, уверенности в себе, доверия к миру и людям, инициативности и любознательности.

Особенности организации: признание прав и свобод ребенка,сотрудничество,сопереживание и поддержка,обсуждение, гибкое введение ограничений

Рольдетско-взрослой общности: имеетрешающую роль в развитии ребёнка, удовлетворяет его первую социальную потребность 

	Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Воспитатель формирует и развивает в детских взаимоотношениях дух доброжелательности, стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели.

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В образовательном учреждении создаются условия для обеспечения возможности взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования.

Цель: создать условия для формирование детского сообщества, устойчивых дружеских взаимоотношений, способствующих внутренней общности детей. 

Особенности организации:

· организация педагогом интересной и содержательной жизни в группе;

· основное место в организации детского сообщества принадлежит игровой деятельности детей;

· педагог способствует осуществлению детьми собственного выбора партнеров по интересам;

· изменение педагогом структуры группового общения и дистанции общающихся;

· организация коллективного и совместного труда;

· участие детей в подготовке и проведении различных праздников и развлечений

Роль: развитие у детей совместного сотрудничества, творческого общения, взаимное доверия и уважения, которые позволяют приобрести бесценный социальный опыт, необходимый детям во взрослой жизни.

	Задачи воспитания в образовательных областях
	ссылка на Федеральнуюрабочую программу воспитания

	
	№ п.п.
	стр.

	
	29.3.4.
	стр.182

	Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания.
	3)
	стр.183

	Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа».
	4)
	стр.183

	Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота».
	5)
	стр.184

	Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа».
	6)
	стр.184

	Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье».
	7)
	стр.184

	Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести направления воспитания и образовательные области.

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО.

	Формы совместной деятельности в образовательной организации
	29.3.5
	стр.185

	Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения дошкольного образовательного учреждения.

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей), используемые в учреждении в процессе воспитательной работы:

· родительское собрание;

· педагогические лектории;

· родительские конференции;

· круглые столы;

· родительские клубы, клубы выходного дня;

· мастер-классы;

· иные формы взаимодействия 

учтены в календарном учебном графике и календарном плане воспитательной работы.

Содержание проводимых событий фиксируются в проектных картах мероприятий и хранятся в методической копилке Программы

	События образовательной организации

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей российского общества, в котором педагогическая команда проектирует работу всего учреждения, каждой группы в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. Сюда относятся: проекты воспитательной направленности; праздники; общие дела; ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); свободная игра; свободная деятельность детей.

	Совместная деятельность в образовательных ситуациях

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению Программы, в рамках которой решаются конкретные задачи воспитания.

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка. Основные формы организации совместной деятельности, представленные в Программе, обеспечивают её воспитательный потенциал.

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях:

· ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;

· социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта;

· чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;

· разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки;

· рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов;

· организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому подобное),

· экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок;

· игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);

· демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд).

	Организация предметно-пространственной среды

Реализация воспитательного потенциала РППС предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе компонентов среды, отражающих:

· региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий, в которых находится ГБДОУ;

· экологичность, природосообразность и безопасность;

· ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей;

· компоненты среды, обеспечивающие детям:

· возможность общения, игры и совместной деятельности;

· возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира;

· возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства;

· возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта;

· компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа;

· отражающие знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ГБДОУ.

Всё пространство образовательной среды гармонично и эстетически привлекательно.

При выборе материалов и игрушек участники образовательных отношений ориентируются на продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и иметь документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности.

	Социальное партнерство

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает:

· участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное);

· участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного образования;

· проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций воспитательной направленности;

· реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с организациями-партнерами.

Современный образовательный ландшафт региона предоставляет новые организационные условия реализуемых образовательным учреждением программ: разнообразие социальных партнёров, новые механизмы сетевого взаимодействия. Это не только обогащает содержание образования и воспитания, но создаёт возможности для формирования моделей непрерывного развития всем участникам образовательных отношений: детям нормативно развивающимся и детям с ограниченными возможностями здоровья, педагогам и родителям.

	2.1.4.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
	29.4.
	стр. 188-189


Практическоеруководство "Воспитателю о воспитании" вэлектронной форме на платформе институтвоспитания.рф.

	Требования к условиям работы с особыми категориями детей

Обязательная часть

По своим основным задачам воспитательная работа в ГБДОУ не зависит отналичия (отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей.В основе процесса воспитания детей в ГБДОУ лежат традиционные ценностироссийского общества.Однако, инклюзия подразумевает готовность образовательной системыпринять любого ребенка независимо от его особенностей (психофизиологических,социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных идругих) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития (п. 29.4.3.1.ФОП ДО). Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих

· достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:

· направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;

· формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми образовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности ребенка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения;

· создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;

· доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребенку с особыми

· образовательными потребностями;

· участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (п.29.4.3.2. ФОП ДО).

Требования к условиям работы с особыми категориями детей в части, формируемой участниками образовательных отношений

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания,реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие,взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальнаяответственность. Эти ценности разделяются всеми участниками образовательныхотношений в ГБДОУ.

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная; событийная воспитывающая среда ГБДОУ обеспечивает возможностьвключения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества;рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрацииуникальности достижений каждого ребенка.

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей,ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей исмыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми,родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивномобразовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничествав совместной деятельности.

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместнойдеятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков,формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность каждогоребенка в социальной ситуации его развития.

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздникови общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развитиякаждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событияхгруппы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенкав своих силах. Событийная организация обеспечивает переживание ребенком опытасамостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.
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